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คา นา 


หอ วง ซ นาท รพิ นศ  ได มา ปริก ษาก บ ขา พ เจ าว่า  บุฅร ภรรยา ๆ! อง 

หอ วง ประ เอ่ริ ๆ [ศร ารกิ ษ ใทร่ จะ พิมพ หน งอ อเกิ ยวแ ก์ขร รม ะ แจก ใน 

- ^ ใใ  ไ ๙ 1 \ X X 

งานพระ ราช ทาน เพ อิง ศพ  หอ วง ประ เอ ร^ศิ รา รไา ษ {โก เ รอง ห นง  ซง 

เบน เ รอง เบา  ๆ อ มอง  อ่าน เช้า ใจ ง่าย  ช้ าพ เ' จา เห น ว่าเ รอง ชวิฅ ประจำ 

วน  ซอง ท่าน เจา คุณ ก ว วง ศ ๙ ช้งไ ด แอ ดง ปา 1 รู เก ถา ทพท ขอ มา คม  เม อ 

ว นท  ๒ 4.  พฤษภ ากม  พ. ศ.  ๒ ^ & เบน เร อง กิ เหมาะ กิจ ะพิม พ แจก เบน 

รร รม บรรณาการ แก่ ญาติ มิฅร กิ มา ร่วม การก ศ {ไ  ทไเ รอง นกิ ได ไทย 

พิมพ์ 1 แจก, ใน งาน การก 1 ศอ มาทรง ห นง แอ' ว ทราบ ว่า เบน กิ ชอบ ใจ ของ 

บรรดา ผู้ อ่าน  แอ ะ บง เกิด ประ โย ชน มาก พอ อม ทวร  หอ วง ข นาท รพิ นศ 

แอ ะ เจา ภาพ ใน งานพระ ราช ทาน เพ อิง ศพ  หอ วง ประ เอ ริ 1 รูเ ศร าฑัา ษ กิ 

พอ ใจ ทจะ ได ไร อง นพิม พ แจก  ช้า พ เจา จิ งม อบเ รอง มา เห จด การ พิมพ์ 

แอ ะข ออ น โมทนา' ใน กศอ เจ ค นาท ท่าน เจา ภาพ, ใด กระทำ1 ไป น จง อ่า เรจ 

อม ท วาม ปรารถนา ทกป ระ การ  เทอญ. 

พระยา ภะร ตรา ซสุพิ ซ 

นายก พท ขอ มาก ม แห่ง ประเทศ ไทย 
เ 0 ฟ กุม ภาพ นข  1*4๙^ 


คา อุ? ฬ 


I นอง ไน กๆ ร \\ เระ ราช ทาน [พอง ศพ  ดุณห ตวง ประ ฟร^ ชิ รารํ โ] ษ 
(ชิร  อา รณ)  ณ เม รวด หํว อำไพ ง จ ไหว้ ด พระ นอ ร ฅรง ก่บว้ นฟา ร 
VI  4 & ม นา อม  พ.^.  (60^๖  น ค ว ยอ วาม กต่ญ ณูกฅ เว ท่คณ แห่ง 

ภรรยา  บุฅร  ธิดา  ระ ติ้กถ ง พระ คณท่ ท ว้นผุ้ ถ่วง ตํบ ไป  ไค ไค ย ๙ ราง ^ ม 

ไว เม อ ขณะ ท่าน ยิง  ดำรง ชวิฅ อ ย,  ห้วย การ! ไอ งก0 น คุม อร อง แด ะใ ห้ การ 
ชิ กษา อบรม กอ รป ควย อ วาม เม คฅา ก รณ' าเบึ นท่ฅ งฅต 'อด มา  ท้งมิ 

เคย ไ คทา ให ภรรยา  บุฅร ชิ คา  ไ ดร บอ วาม ชอก ชำ  ควย กาย  ควย วาจา 
แม1 ควย ใจ แต่ ประการ ใด เตย  ทงน  เปรย บ ประดุจ ควง ประ ทปทิ่ ให้ 

๗ ง ฟ้ ว่าง  แตะ เห มื้อ น ร่ม โพธ ร่ม ไทร ใ หไา วาม ร่ม เยึน เบน ทุขฉ ะนํ้ น. 

นอก จาก น1 น ท่าน ยํงเ มื้นผู ฟ้ค เอา รพ  ทุ คบ ชา  ทุดท่ รก  แก่ ภรรยา 
บุฅร  ธิดา  ทุก คน ห้วย  ใน การท ท่าน มา ห้วน จาก ไป โดย ไม มว้ นก ตํบ 

เช่น น ยํงอ วาม^ รา โ^ก อา ถ ยม าทุอ รอบ ครว ซอง ทา นอ ยาง ทุดท่ จ* 

พรรณนา  ใน เม อ พรหม ติฃิฅ กะ ดวง ชฅา ซอง ท่าน1 ไว เพ ยง นแต ว ย่อม 
ไม่ มื้ทา งห นง ฑๆง ใด ทึ่จะ ยื้ด เห นยว ท่าน' ไว1 ไค  เพ อก' วาม กฅญ ฌกฅ เวท 

คณห้ งก ถ่าว แถ่ว  ภรรยา  บุฅร  ธิดา  คง น อม รบ1 ไว แต่ แนว ทาง คณ ธรรม 
ฎนด งาม  ท ท่าน ไห้!] กตูผ งห ยง ราก ไว ให้ ใน จิฅฅ ใจ ของ ทุอค นฅต อด กา ต 


ก็ บ, ไม่ ม ทาง ใด ด ท', จะ ทด แทน ศน อง พระ คุณ ข อง ท่าน ได้"  นก ก จาก การ 

บำเ พญอ ทิฬ่ว นก ศถเ บน ม ถา นิศง ศ ๙ ศน อง พระ คุณ ท่าน คาม ประ เพ ณ 
นิยม. 

ใน กา รน  จง ไ^ รอม ใจ โ โน เบน เอก ฉไเ ท์,  จํด ทำ หนํง ๙ อ ขน เพ อ 
เบน ชร รม บรรณาการ  แถะ เบนิ อนศ รณ กิเก็ ท่าน ผูอ้ว งถบ ไป แถว ศก 

เรื้ อง หนิง  จํงไ ด้น าคว ามเ รอง น ปรก ษาฅ่ อคณ หถ วง ขน าทร พินิศ  ท่าน 
ได กร ณาใ หก วาม ช่วย เห ถอฅิ ดฅ่อ นายก ทุ ทชศ มา คม  จด หนิไ ศอ ชวิฅ 
ประจำ วน ของ พระ กว วง ศ์ ' มา ใ ห1 จดพิ มพิ, เบน ชร รม บรรณาการ  หวํง 
ใจ ว่า  หน ไศณ รอง นิ คง จะ บน ดา ถให เกิด ประ โย ชน นิเก็ ท่าน ผ อ่าน คาม 

ศม ควร. 

อ นง  ขอ ชอบ พระ คุณ ท่าน ผู้มใ จก รณา ช่วย เห ถอ ใน งาน นิให ไบึน 
ผถศำเริ จ คาม ความ มงห มาย  อาทิ  ม คุณ หถ วง ชนา พร พินิศ  หํวห นิา 
ผาย ออก บํคร ข นาคา ร แห่ง ประเทศ ไทย  ได้ ศ ถะเ วสา เชย นชว ประ วฅ 

ชอง ท่าน ผู้ทิถ่ วง สบ ไป แถว ให่ไ ทิด เบน ประ ไย ชน แก่ หน ง ศอ น กํบ ขอ 

ขอบ พระ คุณ ท่าน นายก พพข ศ มา คม แห่ง ประ เพศ ไทย  ทิได มอบ หนิง ศอ 
ช่วค ประจำ วํนด้ งก ถ่าว แถว น้น  เบน อย่าง ศูงไ วณทิ นิด วย. 

ด้วย เห ฅผถ อ้น เบึน กุศถ จริยา พํกิษิ ณาน ป ทาน  ด้ง ก อ้าว มา แถว 
ดวย ประการ ฉะ นิ  พร อม พง มก ารศ มาน ฉนท่ บา เพ ญ เบน บฅฅิ พาน ม, ย 

โดย อา ศ ยก ฅญฌ กฅเ วทิ คา เบน พคง ของ  ภรรยา  บฅร  ชิ ดา  นิ น หาก 

คุณ หถ วง ประ เศริ 1 ฐ [ศิ รา รก!/  จะ ทราบ ดวย ญาณ, วถ ทาง' ใด  ฃอจ งด ส 


๓ 

บไเ คา 0 ใ ห่บง เกิค อิฐ ^ วิบุ 0 มนุ ญขถ  เพ มพุฬุ ฬมบํ ฅแค่  คุณ ห® วง 

ประ ฟริฐ อิรา รํก์ษ  ไน ทิพ ย (I ถาน อิน I) ถิฅอ ย่โค ย ควร แก่ เๆอิ อุป บฅ ทุก 
ประการ  เทอญ. 

ภรรยา บุตร ธดา 

1®0 ฟ โ) โ) โ! ใ ใ^! โ' 2 


หลวง ประเส รรู  ศรา รก ษ 


ชา ตะ 
มฅะ 


(ศร  อา รุ ณ) 

๔ กรกฎาคม  ๒๔๓๕ 
๔ หฤศ จก ายน  ๒๔๘๕ 


ประ ไ) ตห ลวง ประเสริฐ ศิรา รกษ์ 


นาม เดิม  ดิริ  อา รณ  เกิด วน จน ทร  เด อนแ ปด  บ มะโรง  ฅรง 
กิบวํ นท่  4 กรกฎาคม  พระ พทข ดิก ราช  1*4๓3.  เบน บุฅร ท่าน ขน 

วทก ษใเ น การ  (เอก' อา รุ ณ)  นาง ยม  กิท่ก ษ จน การ  มารดา  ได กา 
การ ฟ้มร ฟ้กํบ  นาง อาบ  อา รุ ณ จดา ฃนอุ ริ ยะ แพ ท ย'  ม อุค รแถ ะข ดา 

ด้วย กน รวม  ๘ คน  คอ  ะ- 
*1.  น.  ฟ้.  อา ร อา รณ 

๒.  นาง อุไร  อุรา วา^  (ภรรยา เรอ อากา^ เอก ฟ้มิฅ  อุรา วา ศ) 

๓.  น.  ฟ้.  อรุณ  อา รุณ 

4.  นาย เพิม ดิกิด  อา รณ 

2.  นาย ทว^ กด  อา รุ ณ 

๖.  น.  ฟ้.  อม รา  อา รณ 

๘.  นาย อํจฉ รย๎7  อา รณ 

.ว  ’ -* 

๘.  ค.  ช.  ประ ภฟ้ส์ ร อา รุณ 

หก วง ประ ฬริ^ รา ริก/  ไค ไ รม เร่า รบรา ชกา ร เบืม นก เรํ่ ยม 
กร ๗ ร รพา กรน อก  ใน กรม1 ส์รร พาก รม อก  กระทรวง มหา ค'! ทย  เม อ 
ว ไ/  0,  ร่น วา คม  ท.  ศ.  เ 0^๘  ใคไ โบ พร: ราช ทาน เงิน/ธ/น ร่า แห น่'’ 
นก เรย น ชิง เท่า ก” บเบึ ม เงิน อุค หมุน ทา3' ^เา ปา ‘น^ มย นน  เคอ ม 0* 


เ 00  บาท  ไค้ พยายาม ศก ษาวิ ชา การ อร รพา กร  แอ ะ ผก หค การ ป ฏิบฅ 
งาน การ อร รพา กร  จน กระทง ม ความ รุก วาม ชำนาญ เพ ยง พอ แฉ ว 

*1^  บ’  1^  '0  1 V*  X / ^ 0 

ทาง  ราชการ จง ได้ อง  บรรจุ เข ไร โ] ราชการ ใน  คำแหน่ง อม ห้บญ ชิ  อำเภอ 
ใน  จํงห วค ยะ อา  ใ ครบ พระ ราช ทาน เงิน เด อนใ น1 ขน ฅนเ คอน ถะ  4๐ 

บาท  เม อวน ท 9)  เมษายน  พ.  ศ.  ๒ 4 &®. 

วข การ บรรจุ คน เขา ริบ ราชการ1 ใน อม ย ก่อน นน  น่า จะ พิง เบน ขอ 
อิง เกฅ ว่า  เขา เริม ค ไ] ค ไย การ ผก ออ น ให้ ศิ้กษ าเ ถ, าเร ยนวิ ชา โค ย 

ฉะ เพาะ  ให้ ได ไ ไ] ความ ริพอ อม ควร เอย ช 1] หนิง ก่อน  แล้' V ไง' ให้  เริม 

ข าริบ คำแหน่ง หนำ ทํใน ขน ราก 5 ฐาน ของ งาน  คอ  อมุห้ บญช  อำเภอ 
หรอ อร รพา กร  อำเภอ  เพ อ จะ ได้ ม ความ ชำนาญ ใน การ ปฏิบ ค งาน 

อร รพา กร คง แก่ ขน เริม แรก  ไก่ เคไ ขน มา ใน คำ แห น่ง  อู ง คาม อิาคํ บ 

ซงเ บึนวิ ซ การท ให้  ความ ริแอ ะ ความ ชำนาญ แก่ ขา ราชการ ใน อม้ย นํ้นเ บน 
อย่าง ค รอ บริการ งาน ใน ห น่า ทอ ร รพา กร จริง  ๆ เพราะ ราชการ 

อร รพา กรน น มก ฏ หมาย  ระ เบย บ ขอ บํงค ไ]  มาก มาย ทจะ ค* อง 

ป ฎบ้ฅ  การ งาน ของ อร รพา กร ยง ยาก มาก มาย อยท อำเภอ  ถา1 ไม่ จิบ 

I ‘‘0  } \ 

งาน ทาง อำเภอ มา ก่อน แถว  จะ ทำ ราชการ ใน คำ แห น่งอู ง ขน มา รอก 

อิคอ้ คใจ  เวน ฟ ย แค่ บาง ทำ นทม ปฏิภาณ ค. 

เม อ หอ วง ประ เอ ริ^ ศริา รก ษ ไค ปฏิ บค ราชการ' ใน หนา ทอ มุ ห้ไ 

บญช อร รพา กร  อำเภอ  พอ อม ควร แถว  ก ไค้ ริบ คำ แห น่งเ บน ผุ้คร วจ 
ภาษ อากร  ไค เงิน I คอน เพ ม ขน  ค 0 บาท  เบึน  & 0 บาท  ใน  พ.  ศ. 


ได รบ คำ แหน่ ง ๙ ง ขน  เบึน ว่า ทผู้ ช่วย ศร รพา กรม ณ* ท ฉบฅ คาน  เงิน I ตอน 
๘๐  บาท  แกะ ได เบน ผู้ ช่วย ศร รพา กรม ณ ฯาฉ บฅฅ านึ๋ ใน  พ.  ศ.  ๒ ๕ ๕ ๕ 

ใน  พ.  ศ.  ๒๕๕๘  ไต ยาย ไปเ บ^ ศรร พาก รจไ หวิด ศาย บุร  ใน  พ. ศ.  ๒๕^๒ 
ยาย1 ไป เบน ผู้ช่ว ยศ ร รพา กรม ณ, ฑ กจํน ทบ ร ใน  พ.  ศ.  ๒๕๖ ๓ ยาย ไป 

เบน ศร รพา กร จง หวด ศมุท รศง กราม  ไน  พ.  ศ .เอ 4 ๖๖  ยา  ย ไ!] เฟ้น 

ศร ร พาก ร จง หวด ฅาก  ใน  พ.  ศ. ๒๕๖^  ยาย ไป เบึน ศร รพา กร จง หวด 


เชย ง ราย  ใน พ. ศ.  ๒๕ ฟ่ฟ่  ยาย เขา กรุงเทพฯ  มา เบน ผู้ฅร วจ การ 

กรม ศร รพา กร  กระทรวง การก กง  ไค รบ พระ ราช ทาน เงิน เต อนเ พิม 

ขน เบึ นฉำ ด ไม่ มา จน ถง  ๒๕๐  บาท. 


ได คราก ครำ ร ไม่ ราชการ อยู่ คาม หวเ มอง  เบน เว ฉ' าถิง  ๒๕  บ 

จน เม อ พระ ว รวง ศเ ขอ  พระ อง ก เจา วิว ฒน ไชย  เศต จ มาทรง คา รงุ 

ฅำแ หน งอ ริบ ตก รม' ศร รพา กร  แกะ ได เศด จ ไป ฅร ว, จ ราช การท 

จง หวิด เชย ง ราย  ทรง เห น ว่า  หก วง ประ เศริ 1 ฐ! ศิรา รก^  เบน กู ท รบ 

ราชการ มาด ว ยก วาม เรย บ รอย  มก วาม รอบ รู! น การ งาน ต ผขห น'3  จ'3 
ไต ทรง ขอ ใ ห กระทรวง การก อง  ศไ ยาย มา รบรา ชกา ^นค าแห น^'3 ข น 
กอ  คำ แหนง ขฅร วจ การ กรม ศร รพา กร  ชง เบน คา แกน-3 ก ค อง วิ* คน 
ทรอ บร ใน การ งาน จร ง ๆ เพ ออ อก ไป ครว จ ราชการ คาบ อา เภอ 
แกะ จง หวิด คาง  ๆ ทวพ ระ ราช อาณา จก ร พระ อง กเ จาว วฒน ไชย 

ใน ขณะ นํนเ พิง ทรง รบรา ชกา ร แทน  ทาน เจา คุณ อ, นก รบ นค ร ศร จน กร 
ก มาร (มิ ศเค อร ไย กก ) ผู้ เบน ประ ห นิ้งยิ ตา คนแ รกฃองพวก ^ รรพากร 


ร่น เก่า 


ของ ทาน เจา คุณ 


เบึน กน แรก ทไคํ วาง รา ก^าน การ งา ฬรร พา กร ไว อย่า งด น่า 
พิ^วง  ลง แมว า พระ' ว รวง ศ เข อ พร; อง กไ จำ วิว ฒน ไชย  ซ งไฅ รบ 

กวา ม ยกย่อง ก่น V โว  ๆ ไป ใน วง ราชการ ว่า  ทรง พระ ป! ชาลา มารถ 

เฉลย ว ฉลาก ต่อ การ งานอย่า ง ยิง  ก ยง ทรง ยิดถ อ หล ก การ ปฎิบ ค งาน 

ฅาม รอย เดิม ของ ทาน เจา คุณ อิ นทรม นคร  ฯ ฉะ นํน  ใน กา! ททรง ยาย 

หลวง ประ ฟ ริ 2เ ลิ รา รก โ/  ผม รา ก^าน การ ลิ กษา และ การ ปฎิบ ค งาน มา 
ควย ด เบน เวลา ชำ นาน  เขา มา เบน ผู้ ค รวจ การ' ใน กร ม^ร รพา กร เช่น น 

โ-โบ ว่า พระ อง ก ท่าน ทรง คำ เนิน งาน ฅาม หล ก เดิม ทด 
ธ นทรม นคร  ฯ ท ท่าน เกย วาง ไว ไ 

หลวง ป! ะ ฟ ร 1 3’ ดิรา ร ไาษ๎ ' ใด รบ ราชการ อยู่ ในก่ วน กลาง  กอ 

ประจำ อยู่ ท กรม สรรพากร  ค1 งแฅ่ บด นํ้นเ บึนลำคํบ มา จน ลิง  พ.  [1.๒4๘๒ 

โค ยไคํ รบ คำ แหน, งห่ว หนำ แผนก ฅรว จ การ เก่บ เงิน  กอง อากร ก่าร อง' ใน 

กรม ฟ้รร พา กร  ได รบ พระ ราช ทาน เงิน เด อน  ๒^๐  บาท  และ ได ลา ออก 

. 0 

จากราชการ ใน 2เ ไน รบรา ชกา! นาน  เม อ พ.^.  ๒ 4 ๘.- ก ได รบ พระ- 

ราช ทาน บำนาญ ดอน ละ  0^0  บาท  นบ เวลา ฅํ้ง แค่ เริม เขา รบรา ชกา ร 

จน กง เวลา ออก จากราชการ ได  ๓4  บ. 

1น ระหว่าง รบรา ชกา รอ ยู่ คาม จํง หวด ค่าง  ๆ ลิบ งก' บบญ ชา ใน 
ฟ้มย นํนิ  ม ลิ1 ว่า ราชการ' จง หวด และ ^ มด เท? 'ทลิ บาล  ทไดิ เกย บํง กบ 

บํ โ!) ชา มา  ค่าง ก! โ: ๗ ดง ก วาม เห น1 ไว  1 นส์ มด ประ' วคฃ อง หลวง ประ ฟ ริ^- 
ดิรา รก ษ เบํน ทาง ราชการ ว่า  “กวา ม รวิ ชา หน ง^อ,,  ด “วุฒ,,  ด 


๔ 


“รู ทาง การ งาน,,  ด เซา ว”  ค “บง ก!] การ,,  พอ' ไซ  “กวา ม 

ประพฤติ  ,ไ  ด มาก  “ กำ 0 ง กาย  ” ด “ กวา มอ ค ฟ้า หะ  ” ด “ น ฟ้ฟ้ ย ” 
ซอ ฟ้ฅย  อ่อน โยน  “อป็ ยา ศ ย,,  เรย บ ร่อ ย ไม่ ปราก ฎ เอย ว่า เบน ผู้ท 
เกย ประพฤติ กน เห ถวใ หถ  บกพร่อง ใน หนา ท การ งาน แก่ อย่าง ใด. 

บำเ หน กก วาม ชอบ ใน ราชการ  นอก' จาก เงิน เด อ นฅำ แหน, งห นาท 
คง ก อ่าว มา แถว  ใน  พ.  ศ.  ๒ 42 ๘ ไค ริบ พระ ราช ทาน ฟ้ญญ าบ กร 

บรรดา ศก ค เบน ฃุนป ระเ ฟ้ ริ 1 ฐ! ติ รา รก ษ ใน พ.  ศ. ๒ 4*4  ไ ครบ พระ- 

ราช ทาน^" ญญา บฅร บรรดา ก่กค เบึน หถ วง ประ เฟ้ ริ^ ติ รา ริกษ์ 7 แอ ะ ได้ 

ริบ พระ ราช ทาน เก รอง รา ซอ ฟ้ฟ้, ริ ยา ภร ณ เบญจ มา ภร ณ ' ม งก ฏ ไทย  ใน 
พ.  ศ.  ๒ 4*4  เบญจ มา ภร ณชั้า งเผ อก  ใน  พ.  ศ.  ๒ 4 * ๒ แถะ จตุ ร- 

ถ าภร ณมง กฐ ไทย  ใน  พ.  ศ. 

ใน ราชการ ฟ อ บา  หถ วง ประ เฟ้ ริ^ ติ รา รก ษ ไค" รบรา ชกา ร มา 

ควย ดเบึ นถำ ดิบ มา เซ่น เคย วอน  ไค รบ พระ ราช ทาน ยศ เฟ้อ บ่า กร้ง 

ฟ้ค ท^ย เบึน นาย หมู่ ใหญ่ แถะ จ่า เฟ้อ นา  ใน กรม รก ษาติ น แคน  เม อ 

พ.  ศ.  ๒ 4 แอ"  ๒4*๓  ฅาม อ่า คบ. 

เมึ๋อ หถ วง ประ เฟ้ริ รู! ติ รา รก ษ ได ถา ออก จากราชการ แถว  ก ไค 
ทำ มา หา กินฟ้ วน ก วก ถอด มา  เนอ ง ควย เบน กน มอน ปิย  เม ทะเยอ 

ทะยาน ใน ผาย ฟ้ง จน เกิน กว  ติง ไค ท, ามา หาก นเถ ยง ช พอ ยาง เงย บ 'ๅ 

จน กระทง ฟ้งก ราม ทาง เอ เชย อบ ก ขน  การ ทา มา หา เถย งชพ ถูกกระทบ 
กระ เท อ นอ ย่าง แรง  กำ ของ เงิน เริม กอก0 าอ ง รา กา เขา ซอง กาง  'ใ  อม 


๑ ช 


ศูง ขน  ทำ1 ใ ห ฐเา นะ การ (ๆ รอง ชพใ นก รอบ ก รวไ คริ บ ความ ก' บ แกน  จิ้ง 
ไค ไฃา ทำ งาน พิเศษ เบํน ข้า ราช การวิ ศ ไม่ ญ อยไ นก ระ ทรวง มหา ด1! ท ย 
ได้ ริ บ เงิน ทำ' ทำ ง เอิก น่อย  พอ ปะทะ ป: ทง ไน การ ทน บำรุง บุฅร ภรรยา 

เมึน อิาคํ บมา 

กรํ้น เม อ พ.  ศ.  ๒ 4๘ ๘ ศ งก ราม' ใด ยฺฅฅิ ถง  การ งาน ใน ผาย ออก 

’ I ทํไ  2 “ 

บํฅร ชนา การ  ชนา การ แห่ง ประเทศ ไทย  เริม ไหว ฅวเ พิม พูน มาก ขน ใน 
คาน การ จำหน่าย ออก ไช* ขน บํฅร ใหม่  ( พิมพ จาก ต่าง ประเทศ ) เพ อ 
แอก ถอน คน ขน บํฅร เก่า  ๆ ชงศ่ วน มาก พิมพ ใน ประเทศ ไทย  กอิบ กน 

เข ไ มา ทำ การ เถิก ใ ช* แอ ะ ทำ อาย ฟย  ประชาชน จะ ได้ ใชข  นบํฅ ร ไหม, ทํมึ๋ 
กุณ ภาพ ค กว่า ฅาม ศ มก วร  จิ งม กวา ม จำ เบน ท จะ ต่อ งใช ขา ราชการ 

บำนาญ อิง ก ค กระทรวง การ กถา  ทํเบํ นผู้ ใหญ่ มก วาม ประ พฤตํ  ประ วิค 
ใน ราชการ ค ม็๋ก วาม ซอ อิฅย ริ ๒ ริฅด จริง  ๆ เขา ทำ งาน  พระ ว รวง ศริ 
เรอ  พระ อง ก: จำ วิว ฒน ไชย  เนซ ณะนํ นทรง ค0 ารง ตำแหน่ง ผูว่า การ 

การ ข นา การ แห่ง ประเทศ ไทย  อยู่ อก ตำแหน่ง ห นง ควย  นอก จาก 

ตำแหน่ง ท ปรก ษาก ระ ทรวง การก อิง  ทรง ระ ถก กง หอ วง ประ เฟ้ริ รา- 
/กษ! ค ว่า  เมน ผ้ทํม ประ วิฅใ นรา ชกา ร มา ควย ค ซอ ศฅย อิจริ ฅค  น่า 
จะ ชวน, ไ ห่ม' าทำ งาน1 ใน ผาย ออก บํฅร ข นา การ  ฯ จง รไช่ ฟ้งก่ บขา พเ จำ ใน 
เรึ๋ อง น โค ยทกุ ณ หอ วง ประ ฟริ 3 ศิ รา ริก ษ เกย ริบ ราชการ. ร่วม ก่บ 


แอะ ข้า พเ จำ 


แมว, า เกย เบน ผู้ 


ข้า พ เจา มา ชา นาน ใน กรม ศร รพา กร 
บํงตํ บํบํญ ซาก ณ หอ วง ประ เศริ ฐ ศิรา ริก ษมา แอิว  แค่ ริ กใ ก ร่น" บ ลื้อ กน 


6)  * 


3า น เพ อนท คุน เกย เ^มอ มา  จง กราบ ฑูอฅ อบฟ้ นอง รบ ทํง โกย เฅม ใจ 

แอ ะยิ นก ท จะ ไก คุณ หอ วง ป ร* เทํริ รา ริก ใ/  เขา มา กำ งาน ร่วม อ ยู ควย 
คุณ หอ วง ประ เทํ ริ 1 รู [อิ, รา ริก ษ จิ้งใ กไ ขา ทำ งาน ใน ผาย ออก บ้ฅร ข นา การ 
รวม กบ ขา พ เจา อก เบ์น กรง ท ฟ้อง แอ ะ กรง คุก ทาย  ใน กำ แห น่ง นาย เวร 


แอ ะ ไก เออ น ขน เบน หวห นา ห นวย 


I 


ได ร ไง เงิน เด อ นก รง ฟ้ด ทาย ทง เงิน 


เพ มก วยเ กอ น ถะ  ๒๘๘๘  บาท. 

คุณ หอ วง ประ เฟ้ริ รา ริก 4 ไค!] ฎิบฅ งาน ใน หน* าทํฅ อนห อํงน 
เบึน ทํเร ยบริ อยด งาม  แมว าอา ทุถง  V ๐ บ แอ วก ฅาม  แก่ ก ยิง แข ง แรง 
เข ม แข ง ก่อ การ งาน ศอ อด มา  เบน ทํไว วาง ใจ ไก เบน อย่าง •ค  มก วาม 

ซึ๋อฟ้ ศยคุ จริฅ ก มาก  ฃยํน ห มน เพ ยรเ บน ห, วง งาน การ ใน หนา ทอ ย่าง 

หา ศว จบ ยาก  งาน ทำ กญ อ^ หน งทํ คุณ หอ วง ประ เฟ้ริ รู! อิรา รก ษ ป ฎบ่ค 
อยู่  กื้อ  เบน กรรมการ เผา ขน บํคร เอิก ใ ชิ"  ซิ้งฅ อง กระทำ ควย กวา ม 
ถก วน รอบคอบ  ซอ ทํฅย่ คุจริ ฅจ รง  ๆ แอ ะ คุณ หอ วง ประ เทํริ รู! อิรา รก ษ 
กใก่ กระทำ มา ควย กวา มคพ ริ อม ทุก ประการ  ชิง ขา พ เจา จะ เวน ฟ้ร ร- 

เทํริ ญเฟ้ ยมิไ ด: 

จะ เนอ งด ว ยก ราก กรำ ก่อ การ งาน จน เยิน ไป  หรอ เนอ ง ควย 

ขน บ ศร เก่า  ๆ ทน8 าไป เผา น นม เชอ ไร คอ ทุ มาก  จิง ทำ ใ ห คุณ หอ วง 

ประ เฟ้ริ รู! อิรา รํกษ  เจ บบว ยก ร: เ^าะ กระ แฟ้ะ กง  ขา พ เจา ไค* กก ไ คอน 

อ ย่เฟ้ มอ เบึ๋น เชิง บง กบ ควย ซำ ไป  ให อา ห ทุก งาน เพ อ รก ชา ศว เฟ้ย ใก 

หาย  คุณ หอ วง ประ เฟ้? รูเทํ รา ริก ช ก่บอ กว่า มิ ไทํฌ น อะไร ราย แรง 


เโง ใ ม่ถิง กํบจ ะฅ อง ถา หยด งาน  จน ใน ระยะ หอ ไ ๆ น อาการ บ่1 ว ยม 

มาก ขน  แค่ก็ ไม่ฟ้  จะ ร ไย แรง นก  จง ไค อา ห ยุคเ พึ๋อริ V เษา กว  แค่ ก็  ไม่ ไค 
ไป โรง พ ยา บา อ ซงข นา การ ชาติ ได ใ หก วาม กรุณา แก่ บรรดา พน ก งาน 
ซอง ข นา การ  1 ทุก กน  ไป รํบ การ รํโา ษาพ ยา บา อ ใน โรง พ ยา บา อ จุฬา อ ง- 
ก รณ ห รื้อ ศ? รา ซ ไ^  โดย ข นาคา รฯ  เบึน ผู้ ออก เงน ให้ เอง  กรน เมึ๋อ 

วนท  ๘ พธุศ จิก ายน  พ.  ศ.  เ 0** /&  เริม ร้ฟ้ก ว่า อ่อน เพ อย มาก เบีน อม 

บ่อย  ๆ ภรรยา แอ ะบุฅ ร ได ไบเ รา ให้ ไป โรง พ ยา บา อ จุฬา อง กร ณ 

.เพ อ ให้ นาย แพ ท ย่ ค! ว จร ก ษาพ ยา บา อ จิง ไค ไป โดย เอย ไม่ ไ ด เม อ' 
ไป ถิงโ รง พ ยา บา อ จุฬา อง กร ณ นาย แพทย์ ได กร วจ อาการ ของ โรค 

ปราก ฏ1 ว่า เบน โร กห้ว ใจ พิการ  ม่อา การ ช่อน ขาง ร ไย แรง  นาย แพทย์ 
ได ฉค ยา บำรุง หว ใจ  แอ ะ ช่วย ร ไ] ษาพ ยา พา อ ให้ อย่าง จุด กวา ม ฟ้า มารถ 
อาการ กก, อยค ขน แอ ะ ได หอบ ไป เม อเว อา ประมาณ  ๒๒  น.  กริ นถง 

เว อา  ๖ น.  ของ วํน รุ่ง ขน  บุก ร ภรรยา ได ไป ดู ทเฅ ยง นอน เห้น ย ไหอํ บซย่ 
แค่ อาการ ผด ปกติ  จง ถอง ปอก ดู แค่ ก็ ไม่ กน  ป อุก ค่อไ ปอก เก่า ใค  ๆ 
ก ไม่ กน  แค่ ช่พจ รยํง กง เก นอย่  นาย แพทย์ ไค1 พยายาม แก้ไข โดย เกม 
ความ ฟ้า มารถ เพ อ ให้ พน ขน  แค่ ก, ไม่ เบน ผอ  ใน ท จุด' ถงเ ว อา ประมาณ 
0๐  น.  ใน ว่นเ ดยว กน  ชพ จร หยด  อาการ ทุกอย่าง หยด ทำ งาน  คุณ- 
หอ วง ประ เฟ้? 3ศ รา รก ษ ไค้ ถิงแ ก, มรณกรรม ไป ควย กวา มฟ้ง บ" 

เฟ้ มอน นอน หอํบ ไป โดย ไม่ กึ๋น อก เอย  ทำ ให้ บรรดา บุก ร ภรรยา  ญาติ 
แอ ะมิฅ ร เฟ้ร ไ โศก เบน อย่าง ยิง  ประ ม วอ อาย 1 ไค1" *0  บีบ? บุ รณ  กํบ 


4 เด ธน เศษ. 


ยงฺก ญฺจิ 
ส พุ พ นุตํ 
ฟ้งห นง กิง ใด 
กิงนํ นทง หมด 


สมุท ย ธมฺมํ 
นิโรธ ธมฺมํ 

มก วาม เกิด เบืน ชร รม คา 
มก วาม ดิบ เบน ชร รม ดา 


หลวง ธ นาท ร พินิศ 
หิว หนำ ผา ยก ธ กบ กร ชนา การ 
วํนท  1.๘  กุม ภาพ น/ 1.4๙^ 


คุณา มุ 3 ร 


[มอ วน ท ๙ พฤศจิก ายบ  พ.  ศ.  เ & ขา พ เจ้า ใด่ท ราบ ข่า อ ภา! 
มรณกรรม ของ คุณ หด วง ประ เฟ้ริ รา รไา ษ,  (คิริ  อา รณ)  จาก ธคา 
ของ ท่าน โดยกระ ทน หํน  มิ ได้ นิกผ น เด ย ว่า ช่วิฅ ของ ท่าน จะ^ น อาย ไป 

ไค ยเร ว วน เช่น น กระทำ ให^ ฃาพ เจา เ^ ร่า ฟ้ดค ใจ อย่าง อุด ชง  ทํงน 

เนอ ง จาก ท่าน เบน ผู้ท่ป ระ กอบ ควย คุณ งาม ความ คห ดาย ประการ  โน 

โอ กา ฟ้ทฃ าพเ จำ ไค ไค ยอ ยู่ใก ด้ชิด คิด ท่อ กํบ ท่าน มา เบน เว ดา ร่วม  ๓0  บ 
ย้อม รู้ฟ้ก ได้ ด้' ว่า  ท่าน ประกอบ ควย พรหมวิหาร ชร รม  ชร รม ซอง 

ผู้ใหญ่  4 ประการ  คอ  เม คฅา  กรุณา  มุ ท่ฅา  อุเบกขา. 

ใน การ เกย วพ้ นก บ ผู้อน  ชง เขา ผู้ น^ จะ อยู่ ใน ความ ปกครอง ของ 
ท่าน โดย ใ กด ซิ. ดก ฅาม  ท่าน ไค* ซวย เห ดอ^ เครา ะหช 1 บ เด ยง ให้ ไค ริบ 

ความ อุขแ ดะ' ใ ห การวิ ก ษาฅ ดอด มา  ทงน  เพราะ ท่าน ยิคม นอ ยู่ ใน 

พูทช วจนะ  คง ฬทช ภา ษิฅม ว่า  ธ มุม จาร  สุฃํ  เสฅ  ผู้ ประ พฤติ, ชร รม 
เบึน ปกคิ  ย้อม อยู่ เบน อุ ข. 

คิว นบ ค คด ภาย นอก ทคุน เกย แ' ถะฟ้ มาก มอม ม า น ยอม รุ^ กวา 

ทาน เบึน ผใจ คอ เย อก เย น พูด จา ออ น โยน แอ กน ทอ ช นมุอ อย  กระทา 

ให้ ผู้ พง แด ะผู้ฬ วนา ๙ มาก มคิค ท่อ อมท่ านเ อ 0 ก วา ม^ กรก^ก1!  ใณ 

รรร มอ่น คง ามทํ ท่าน ไค1 มา เพ ญ แอ^ บ่ฐิม ^ ม^^3'^ ย ^ นแกผ,อน  เ3^ 


แค ชวค ป^ม ว้ย  ถ งบ จฉิม วไเ  คก อด มา จวบ' จน ถงว้ นท  ^ พ โ^จ กาย น 
พ.  ศ.  ๒ 4๙3  เว ถา  ๑0  นา ฬกา  ชง เบึ น วาระ คุดท่ าย แห่ง วํ น มรณ- 

กรรม  ของ ท่าน  ประ บวก อาย ไ ค *)๐  บ 4 เด อนเ ด ไน  จง ไค้ ชก 
ว่า  “ เบน ผอป การ คุณ แก่ ภรรยา  บคร ซิ ดา  ญาติ มิค ร ๙ หาย ฑวไ ป”. 
ติง หน ง ติง ใด ม ความ เกิด เบน ขร รม ดา  ติไนํ้ นทง หมด ย่อม ม 

ความ แฅก ดิบ เบึ นขร รม ดา  ฉะ นํ้น  ทุก ท่าน ท เกิด มา แก้ว ย่อม ทอด ทง 

ร่าง กาย ไป ใน ทคุค  ทุก ติ วน ของ ร่าง การ ไม่ เห ถอใ ห* ปราก ฎอย่  คง 

เห ถ ออ ย่แฅ่ คุณ งาม ความ ดท ไค กระทำ ไว้ ' ดิง เช่น  คุณ หก วง ประ เกร^- 
ติ รา ร กิ ษ นเ บน ดิน  อน เบึน เห คุให คน ซ นหก ง ๆ อนฟ้ รถ ง แม้ ท คุด 

ร่าง กาย ซอง ทำ น เรา จะ  ไม่ ได ไ หึนฅ่ อ ไป อก แก้ว กิ คาม  แด่ คุณ งาม 

กวา มค ร อง ท่าน ยง ครื้ง ตรา ปราก ฐ อยู่ ตง เดิม  เพื้อ ๓ นก้ว อย่า งอน ค 

งาม แก่  ภรรยา  บุฅร  ขิดา  ญาคิ  มิค รฬ้ห ย่ฬบ ไป ชิ วก ไอ นาน. 

ควย เหตุ ผถอ ไน บึน กุ?! อ บุญ รา ศ ท ไ! ษิณา นุป ทาน คไ ไก่ ก อ่าว มา 
แอ วค้ว ย ประการ ฉะ น อา ศ ไ] กวา มก คํญฌู กฅ เวท คุณ รอง ขา พ เจา เบึน 
ทฅง  หาก คุณ หอ วง ประ ฟ รา รไา ษ จะ ทราบ ไก่ ควย ญาณ วก ทาง 

ใด ก คาม  รอ จง ก่อ บไป้ คา อให่ ไบไ ๓ ค อิฐ าเวิ บุ อม นุญข ต แก่ 

คุณ หอ' วง ประ ฟ ริ^ มิ รา รํกษ  ในย่ ม ปราย ภพ นํ้น จง ทุก ประการ  เทอญ. 

ท้ศน  แกว บรรจง 

* 0^ ฟ/* ฟ่  คำ บอ บาง ยร้น  พระ นก ร 
เ63ฝ  กม กา พน ร! 


ปาฐกถา 

เร อ^  ชีวิต ประจำ วน 

โดย  พระ กวี ว. ไท 

ณ พุทธ สมาคม 

ว้ฆเ ส??  ท เข ๘ พถ ษ ร) ๆ คม  เข ๔๕๔ 

นายก:  (พระยา ภะร ตรา ชสุพ ช)  พระ คุณ เจำ และ ท่าน สา- 
ธุชน  ท* ง หลาย  กระผม ชอก ราบ เรย น ให้ ท่าน ทราบ ว่า  รัน นํ้ ทาง 
พุทธ สมาคม : ได้ อาราธนา ท่าน เ ว่า คุณ กว วง ศ, รัด บาน แหลม  จิ' ง ห, วิด 
สมุทรสงคราม  มา แสดง ปาฐกถา ใน หัว ฃํอเ รอง ว่า  “ชวด ประจำ 
วน”  ท่าน! จไ คุณ ผู้นท ไน ได้ เคย มา ปาฐกถา ท นคร8 งํ้ห นง แด้ ว หว่ง์ 
วา พวก เรา คง จะ รู้ พัก, นด  ขอ ได้! ป รด คอย ส ดิบ ตร ‘บ พง ต่อ ไป. 

“ ท่าน นายก พุทธ สมาคม  และ ท่าน สาธุชน  ผู้ สนใจ ใน  ธรรม 
ทํ้งห ลาย  รัน นฃ าพเ จำ ม! ช คด  ได ย ได้ รับ เกย รติ จาก สมาคม ให้ 
มา แสดง ปาฐกถา  จํงฃ อช อบ คุณ สมาคม และ ขอ ชอบ คุณ ท่าน สา- 
ธุชน  ท อุตส่าห์ สละ เวลา มา พง ปาฐกถา ใน รัน น ซง บาง ท่ผล ทได 
อาจ จะ ไม่ สม ความ ตง ใจก็่ ได้  ” 


ปา^กถา ทจะ แ^ด. ง ใน วน น ชอเ รอง ว่า  “ ช วค ประจำ วน  ” ■เม อ 
ม ช่ว่ค ประ ว่าว' น แถว  ก็ น่า จะ มบญ หา ว่า จะ ฅํอ งม ชวิฅ ประจำ เดื้อ น ม ชว่ฅ 
ประ ว่า บด วย  เพราะ ห1 ถา ย ๆ วน ก เบน เด อน  ห อา ยๆ เด อ นก เบน บ 

ความ' จริง ก เบน เช์ นนน  ชวิฅ ประ ว่าเ ดื้อ น ชวด ประ ว่า บกม  แค่ 

ทำไม ชา ใน ว่า เฟ ดง ซ วฅป ระ ว่าว ไ!  เพราะ ชว่ฅ ประ ว่าว ไ! เบน เ รอง ชอง 

กน ท. ก คน  บก กอ พ เกด มา ไน โอก แอ วค่ 1 อง ม ช่วฅ ประ' ว่าว ไ! ทั้ง น1 น ม่วน 
ซว่ค ประ ว่า  เด อนป ระ ว่า บน2 น ไ ม่ ฉ 3 ใ ป บาง กน เกิด มา1 ไม่ ถงเ ดอน1 ไม่ ม 

I 

ชวค ฟยแ อ ว นเร ยก ว่า ไม่ ใช่ ชวิฅ ประ ว่าเ ดื้อ น บาง กน เก, ด มา ไม่ 

ถงบ ฟยแอว  นเร ยก ว่า ม ชวิฅ ไม่ ถงบ  แ ค่ม่ วน ชว่ค ประ ว่า ว ไ! นน ถา เกิด 
มา ใน โลก แอ ว อย่าง นอ ย พ^ด กค่ อง ไดื้ว ไ! ห นง วะ เค่ม หรอ ไม่ เฅม กถอ ว่า 
ว ไ! หนิ้ง ไม่ ว่อน ว ไ-! ก็่กง กรง ว ไ-!  ไม่ กรง ว ไ! กก งก ระ ผก วน  หรอ ประ 

เตย ว เด ยว รง ๗ ดง ว่า ได วน ห นง  เพราะ ฉะ น นหว ชอทํ แ^ดง ใน วน น 

จง เฟ ดง เร่ อง ชวิฅ ประ ว่าว น. 

คำ ว่า  “ชวิ ค”  ก เบน คำ ทึ๋รก นทว ไป แอ ว แค่ ว่า ก่อน ก จะ 

เฟ ดง ข้อ อึ นกฅ 1 อง ซอ นำ มาก อ่าว ฟย ควย  ชวิฅ แป อก วาม หมาย คาม 

^พทํ วาก วาม เบน อยู่  แยก ออก ได เบน  ๒ คำ  กอ  “เบน”  ■คำ ห นง 

“ อยู่  ” กำ ห นง  คำ ว่า เบน ฅรง ชาม กบ คำ ว่า ฅาย  ห รื้อฅ รง ชาม 

กบ คำ ว่า ไม่ เบน  คำ ว่า อยู่ ฅรง ชาม กบ กำ ว่า ไป  กอ ไม่ อยู่  กน ฑฅ องการ 
เบน ไม่ ค องการ ฅาย  กอค่ องการ ม่ชว่ คอ ยู่  ฅ* อง เบน กน ทม ร่าง กาย 

แซง แรง  มก0' าอ ง] .จ เชน แข็ง  ^า มารถ ค่อค ไน โร กภย ไข้ เจ บไดื้  จง 


จะ มซ์ว คอ ยู่ ได นาน  กน ท ค องการ เบน  กอ ห บาย กวา ม ว่า ชำนาญ  เช่น 
พูด ก เบน  ทำ ก เบน  เบน ผู้ ม. ๆ วาน ชำนาญ  ไน' ค องการ เบน  กอ ทำ ก 
ไม่ เบน  พูด ก ไม่ เบน  ไม่ มก วาม ชำนาญ  นก คไา งอ าทํ ยก วาม เชํม แรง 
อด ทน เห มอน กน  อด ทน ใน การ ทํจะ พาก เพ ยรเ ก์0 เรย น หาก วาม รูจง 

จะ เบน  ถา เบน กน อ่อน แอก ไม่ เบน เห ม่อน กน  ท่วน กำ ว่า อยู่ฅ รง ชำ ม 

กบ กำ ว่า ไป ก เหม่อ นก น กน ทํค องการ อยู่  ไม่ ค องการ1 ไป แม1 จะ มอ ป- 

'ส์ร รก อ่ น ฅ ราย' ใด  ๆ ก จะ ไม่ ยอม ไป  กน เช่น นก ค อง เข ม แข งอด ทน 

เห มอน กน  ถา เบน กน ไม่ เข มแฃ็่ งอด ทน กอ ยู่ ไม่ ได คอ ง ไป  เพ ยง เท่า นก 
แอ เห น แถว ว่า ช วคฅ องการ กวา ม เฃม แข งอด ทน  กน ทไน่ เข้ม แข งอด ทน 

I 

จะ คอ ง คาย ห รื้อ จะ ค อง ไป  ม กำ กอ, าวฃ อง นก ป ราช ญยู่ห นง กอ  คุณ 


หอ วง กิจฅ ร วาท การ ว่า  ชกิค กอ การ ค์อพู  การ ค่อพู กิ คอ ง อา ศอ 

กวา ม เข้ม แข งอด ทน  ผฺทม กวา ม เข้ม แช่ง อด ทน เท่า นํน จะ ชนะ  กิ วน 

1 ^ 

ผูทํ อ่อน แอก ค อง แพ  ไป 


ซวิฅ ประจำ วน ของ เรา เกิด มา วน ห นง  ๆ คอ ง ประ, ส์พก บบญ หา 

ประจำ วน  คง แค์ อม คา ขน มา จน กระทง หอบ คา นอน' ห -ม่บ่  มบญ หา 
เรื้อ ย บาง ท นอน หอบ แอ ว ยง ผนใ ห เบน บญบ าช่น บา อก  คน แอา 

เอา เรอ งทํผ นนน มาก ดอก  นเฟ ดง ว่า. บญ หาม^ อ^อ อย  คง แค อม 

คา คน มา จน กระทง ถงห อบ  นอน หอบ แอ วก อง ผน [บนบ ^ หาอก 


หาน นม มาก เห อื้อ เกิน  ท เรา จะ คอ งก ดอน  แค วาบ ญ หา อ^าก ญ* ใ นน 
กง นอ ย, 4 ออ' าง  4 อย่า งอ ะ ไอ บาง?  กอบ ญ หาเ ออ งอ นบ ญ หา เออ ง^ง 


. -V 

๔ 

ห่ม  บญห่ าเ รอง ทอ ย่อ าศ้ย์  บญห าเ รอง บ่1 วยเ 'ๆบ  น เบน บ ญ ทา ประ ห่า 

* ^ 0 I 

ฅวบ กก ถํทเ ดยว  เ ท ยง  เห่า นิกิเ บ นบ ญ ห า ท แ ก่ห น'  ก อ ยู่ แ ถ่ว  เช่น ฟ้มย 

ม, ๆ' จบ น นิ รัฐ [ บา ถ ท่า ใ! ก, พ ยา ยาม แก บ ญ ห' าเร็๋ อง กน  บญห าเรึ อง เก รอง 
นง ห่ม  บญห าเ รอง ทอ ย่อ าก่ย  บญท าเร องการ เห่ บบว ย พยายาม [เก 
อย่าง เฅม ทเห มอน กน  กิถ ถ่วง ไป ได้ ยาก เฅม ท เบน บญท าทห นก 

มาก  แห่ ถา หาก วา ไ ปเพิ ม บญ หา อนท ไม่ ห่า เบน ทเร ยก' ว่า เบน การ ทุ่ม 

เพ อยเ ขา แถว  มน จะ เพ ม บญ ทา อก' ส์กเ ห่า ไร มาก มาย เห ถื้อเ กน  บ ญ หา 
ทว่า มอ ยู่ 4 ขอน  เกิด ขุน แก่ ใคร แถว  ไม่ ใช่ เกิด ขน เฉพาะ ทน น ทน 

เกิด ซน ทวฅ วก น บญ หาม อยู่ ท" ว ฅวท เด ยว  ขอ ประทาน โทษ  ห่ง แห่ 
ศร ษะถ ง ไป จน ลง เห่ กิ  กอ มบญ หา อย่าง ไร  ยกห่ วอ ย่าง เช่น ผม บน ศร ษะ 
ก็่มบ ญ หา ว่า ถงเ ว ถา ฅด แถว  จะ ไปห่ ดก นห่ไ หน ด ผื มอด  ๆ หน่อย 

แถะ รา กาล กๆ หน่อย  เบน บ ญ หา ซน แถว  ราน ไหน ด บาง  ราน นด ไหม 
ไม่ ร ราน ไหน ดแ น่  ห่อ ง ฅํด กิน ใจ  ห่ด แถ่กิ ย่งม บ ญ หา ว่า  จะ เอา น่า มน 
ชนิด ไหน ใกิด  ใ กิแถ่ วรํกิ ษา ถอน ไว้ ได นาน  ๆ แถ่ว ย่งห่ อง หอม ดแ ถะ 
ห่อ ง ไม่ โดน ปถ อม ดวย  รวม กวา ม ว่า  เบน บ ญ หา ฟ มอ เรอ ย' ถ ง' ไป' จน 

กระทง ลง เห่’ าก็เ บน บ ญ หา ว่า  จะ เปถ ยนร อง เทา ใหม่ จะ เอา รอง เห่า 

^ . 0 0 . 
อะไร ด ชนิด ไหน  ท ราน ไหน ลง จะ ด จง จะ ทน ทาน  ราคา ถก ควย  เบน ท 

ไว้ ใจ ได้  เบน บญ หาก ไน' ส์ยเ รอย  ทว ห่ว คง แห่ ศร ษ ะ' จน ลง เห่า  เบน 

บญห าทเ รา ห่อ งกิด อนเ กิยเ รอย  มอ-ยู่ ฑวฅ่ วอ ย่าง นิ  แถะ บญ หา อย่าง นิ 

เบน บ ญ หา ประ' ห่า1 วนท เด ยว  บาน นิ ไม่ ม บญท าเรึ อง ผม  บ กิน โน่น เกิด 


ม ขน แถว  บาน โน V เม่น  บาน น้น เกิด ม มน เบน บ ญ หา ประ' จา กิน 

เห มื้อ นก น 

บญห าเร อง ค่าง  ๆ เห ถ้า น พระ พุก ข เถ้า ท่าน กิดอ อก เปย บาง 

กอ  ถา บวช เบน พระ แถว 'ท่าน กิ ดบ ญ หา' ให้ น อยถ ง พระ จะ ฅไ วง เกิด บอ เ- 
ห าเร อง อึนใ หนอ ยถง  บญห าเรึ อง นม กิกิด ออก เ' ส์ยกื้ อ โกน เ^ยก แถว 

ก้น  ไม่ กิ โอ ง1 ไป กิ ด ว่า' จะ ฅดห รอ1 ไม่ กิ ด ไม่ กิ อง ใ ปาด เรึอ งหว  ไม่ กิ อง 

ไป คิด เรึอ งใปํ นำ มกิง ก้น อย่าง ไร ถด บญห าถง แถว  แถะ กำหนด กฐเ กณฑ 
ว้า  ถา ไม่ เกิน  ๒ เด อนห รอ ไม่ เกิน  ๒ นว  ยง ไม่! กนก ใด  ถา เกิน 

๒ เด อนเ กิน! ฒนว  อย่าง ได อย่าง หน งฅ, อง โกน เปย  วาง ระ เบย บ ไว้ 

เซ่น น แม่ ร 'อง เทา ของ พระ กบ ญ โ! เฅ กเ ด ยว ว้า ไม กิ ซ่ฃ อ ง พ่ ม เพ อย  ไช 

เฉพาะ ทจำ เบน ปำ หรบ กิ กษจ รง  ๆ เซ่น รอง เก้า หมปํ น หรอ^ ฉด ฉาด 

หาม พระ' ใช้  ฉะ นนม ญ หา ซอง ฆ รา วา ป กิ- งม มาก อ ว้'' ไ บ' ญ' ป าข. อง พร* 

ปำ หรบ ความ เบน อยู่ ไน กิน ห นง  ๆ ซว้ฅ เรา ประ^พ เห ดุ การ ณ 

มาก ทเ บน กิ โ!/ หาก มมาก- จน ดำ นว ณ ไ ม่ กู ก ก ย่ า ง ก แปด งม'1 นน  มน ม 
อย 7] วฅว  แค่ ถา เรา จะ ป รป แถว เห ดุ การอ เก เรา ป ร* ปพ  [ห เกด เบน บ โ! เ- 
หา ซน นนม่  ๒ เก้า นน  จะ เบน บ โ! เหา เรอ งก นก ดาม  เบน บ โ! เหา เร กง 

เก, รอง นง ก้ม ก ดาม  เบ, นบ โ! เหา เรอ งก กกู กา^ ยก ด 1ม  เม นม โร เหา เร กง 
บวย เจ บกิ คาม  กงมื้  ^ อย่าง  บญ ห' •เอ ย่าง ห^ เกิด ซน แปํ ว ก้อ ไห เกิด 
กวา มปฃ  บ ญ หา อย่าง ห นง เฑิค เนอ ฟ้ว' ก' อ ไห้ เกิด ความ กูฑฃ  . หมาย 

กวา กำ บญ หา ไ เน ๆ: ๓ ๓') ธ นาง ไร กฅา ม แค่ ค้อ ง อ่า™^  '-  ผ่^ 


ยก ฅํวอ ย่าง เห มอน' ว่า เว ถา' ส์ อบ ได้  บญ หา จะ ถาม มา อย่าง ไร กี่ คาม แค่ 
แค่ส์ รปแ {ไว ม ๒ อย่าง  พอ มอง บ ญ กา แล ว บาง ข อก ถไง ใ' จ ฅอบ ไม้ 

ถูก  น เบน ทกฃ์ แถว  บาง ขอ พอ เกน เซา แถว  ขอ ประทาน เท ษ พูด 
อย่าง ม้าน วน ไทย ว่า  ก' ถวย นำ •ว่า  น ๙ บาย ไจ แถว  เม้า นั้น เอง  จะ เบน 
บ ญ หา อะไร กฅา ม กี่ ม ๒ อย่าง  แฅ์ว่ า] ชก/ หา ทว่า เกด ขน แถว ทำ' ให้ เกิด 
ค วาฬ ซก ไม่ แน่  มน อาจ กถบ เบน ทกฃ ได  กถบ เบน ทกข อย่าง ไร  เช่น 
ทว่า กถว ย ๆ ค่อ ไป พอ ออก นอก กอง แถว คด ได ว่า  คอบ ผิด1 ไปเ 'ส์ย 

แถว  ย่งท กฃฟ ยก ว่า ท ทกฃ ว่า นั้นเ รก เม้ย แถว  ททก ข ๙ ค รง แรกว่า คิด ไม่ 
ออก  พยายาม คิด  คิด จน ออก คอบ ได้  มน ทกฃ คอน ค่น  แค่ มน' ส์ข 
คอน ป ถา ย บ ญ กา ทว่า ก ถ้วย  ๆ พอ คอบ ออก ไป แถว มน ไม่ โซ่  ออก ไป 
แถว นก ได้ ใจ กี่ ไม้ ๙ บาย ไป  นั้กถ งบ ญ หา ซอ นั้น  แกน!  ผด ไป  หนา 
ม้อเ บน หถง มื้อ  เบน ฑกฃ ค ถอด ว่นเ ถย  เพราะ ฉะนั้น  ทว่า เบน' ส์ซ กี่1 ไม่ แน่ 
ม นก ถ บ เบน ทกข ขน มา ได  ม้วน ทว่า เบน ทกข กี่ ไม่ แน่  กถบ เบน' ๙ ข 

ขน มา ได้  ม้น่ ก ถ บ กน ไป กด บก, น มา อยูเ หม้อ น กน 

คน ทน ความ หวง มาก  ม้าน บอกว่า มฑภ ขมา ก คอ เว ถา ผิดก วง 
ว่  ม้ว่ว่ 

ม ไ] ผิด มาก ท เด ยว  กี่ ทกข มาก  ผูทน ความ หวง นอ ยทก ช่7 นอ ย หน่อ ยคิอ 
เว ถา ผิด หวง ม้นผิ ด นอ ย ผิทึ๋1 ไม้ หว่ง เถย  ไม่ ฑกฃ์  เพราะ มน ไม้ 

แค่ ว่า คน เรา น นจะ อยู่ I ดยป ราก จาก ความ หวง กี่ 


ม ความ ผด หวง เถย 

ร^^  1 


ไม่ ได้ เด้ย ด้วย  ช วิฅด้ ปราศ จา ใ 1?) วาม หวง  เบน ช วคทั๋ แหง แต่ง  ต้อง 
อยู่ ก' นใด้ ต้วย ค วาม หว่ง  เมื้อ ซวฅ ต้องอยู่ ใต้ ดคข ความ หว้ง แต่ ว เรา 


จะ หน ท ก ชก นอ ยาง  [ร  เพราะ เรา ทำ อะไร กทํๅ กวย กวๅ มก วง  เมื้อ 

ทา ควย เๆ วาม หวง  กค้ อง มผิ •ค หวง  มน กิฅ อง ท กข  น แหละ เบน 

เร องของ ปุถช นก เบ้ นอ ย่าง น และ สิง ทํงห ลาย' ใน! ล กน เบน อนิจ จุ ง่ไม่ 

แย่ นอน  ห วไ ว่า จะ ไค้  กลบ ไม่ ไค  หวไ ว่า ไม่ ไค้  กลบ ไค้  เบน-ส ข 
กลบ เบน ทกช่  มน เบน อย่าง น เสมอ 

เพราะ ฉะ น น เท อ จะ โหด วาม ท กค้ธ องเรา ย่อย ลง ห ย่อย  ชํวิฅ ประ 
จำ วน จง ควร เบน ชวด ง่ายๆ  ซวิฅ ง่ายๆ ค้อ อย่าง ไร  ค้อ  อ ย่อ ย่าง 
ง่าย  ๆ ไม่ พิถพิ ถน  กน อย่าง ง่าย  ๆ ไม่ ทิถพิ ถน  ถา หากว่า เรา ม ชวด 
อย่าง ง่าย  ๆ อย่าง น แล2 ว ทกค้ นอ ย ถาม ซ วิด ยาก  เช่น  กน ท กิน ยาก. 
อ?], ยากอย่าง น ลำบาก  ยก ด วอ ย่าง เช่น  บาง: กน ถา หากว่า อาหาร ท เกย 
รํบป ระทา น ผิด มื้อ ละ รใร ประทาน ไม่ ไค้ เลย  นก แย่ แค้ ว ไป ไหน ลำบาก 
ดอง พ, วง อาหาร ไป ดวย  ไม่ อย่าง ย่น ค้อ งท่ วง แม่ กร ว [ป ควย  บาง กน 
นอน ยาก  ถา ผิด ท นอน  นอน ไม่ หล: บ ย่น'' ส์ ว่าง เลย  นก ยุ่ง ยาก  เร ยก 
ว่า กิน ก ยาก  นอ นก ยาก  ถา คน ท กิน ง่าย  นอน ง่าย  ไม่ ว้า อาหาร ท 
โจร ทำ กิน ได' ทัง ย่น  ถูก ปา กก กิน มาก ห ย่อย  [ม ถูก ปา กก กน นอ ย 

^ ห ย่อย  ท ไหนๆ ก นอน ไค้  มท นอน ไห นอน  ม นง กาง ไห  ยง ไม กด 
เบน โซ ได  ถา อย่าง น ไป ไหน ไป กน1 ไม่ ค้อ ย ทุก ข ลํวน กน ทึ่ม ซ วิด 

ยากๆ ไม่ กน, ไป  พอ เริม จะ ไป  เบน ทุก ข แล ว จะ ไป กน อ ยาง! ร ซ ว ด 
ยาก มน ทกข มาก  ซวด ท งาย มน ทกข นอ ย แค้ ไม งาย จน ก! ^ะ กง วา I กร 
ขาย ท เ!ห น หยบ เอา มา กน เส II เ, อง โดย  เม ดอง5 ฟ้อ  เม [ซอย ^ 


เบ่น ชวิฅ ทบ่ง ยาก  ต่อ ไป จะ ถ0 าบา ก หมา ยก วาน ว่า เบน ชวิค ท ง่าย  ๆ 
คอ  กน ง่าย  นอน ง่าย  ไม่ ใช่ วา! ป หยิบ กิน ของ เขา ง่าย  ๆ ไป เอา 

ของ เขา ง่าย  ๆ ไม่, ใช่ อย่าง นน 

พระ พทข เจา ทรง ฟ้ ง ฟ้อน1 ใ ห ชาว พท ขน ชึ๋วิฅ อยู่ อยิา ง ง่าย  ๆ ยกต่ ว 
อ ยาง เช่น  ฟ้อน พระ  จะ ขอ ยก กำ บาต เพึอ ใหม่ หล' ก^าน ห น้อย  ปรป ฎ- 
พทธ ไ เม  ชวิก าฅ  ป พุ พชิ เดน  อ ภณฺหํ  ปจฺจ เว ก/ ข ตพฺพํ  นไา 

บวช ควร พิจารณา เ' ส์มอ ว่า ชึ๋ว่ฅ ของ เรา เนึ อง ต่วย ผูอี้น  เรา ต่อ ง ทำต่ ว 

ให้ เซา เลย ง ง่าย  นพ ระ พ ทข เจ าฟ้ อ นพ ระ1 ไว อย่า งน  ถา พระ ฉน ยาก  คน 
ฟ้งกิ ต่อ ง รอง ถู  พระ อ งา1 ไหน เล ยง ยาก  ทำ อาหาร ถวาย ไน, ถูก ปาก กบ, น 
ถา อง ค ไหน เลย ง งาย  เซา มอ ย่าง ไร มา ถวาย ไม่ บ่น เลย  และ' ฟ้อน ให้ 


ก่อน ทํจะ บริโภค นนกิ เพ อ ให้ ม ซวิฅ ง่าย  ๆ เหม่อ น 
เชน ฟ้อน ให้ พิจารณา เครึ อง นง ห่ม  ว่า การ นง ห' มน นง ห่ม เพิอ 

จะ บ อง กิน ความ หนาว ความ รอน  บ่อ งก นความ ละอาย เท่า น น ไม่ 1 ช' 


พิจารณา บจจ ย 4 


กน 


จะฅ อง หา 


เพึอ ฟ้วย งาม  ถาน, งม่ม เพ อฟ้ว ย งาม ละ ก ยง เห มอน กิน 

กิ ต่าง  ๆ อก แล ว ฟ้เด ย วก น1! ม่น์า  ดู  แค่น ไม่ อย่าง นน  เรา นุ, ง ห่ม เพึอ 
จะ กิน ความ รอน ความ หนาว กน ฅวฟ้ คว่อ ย่าง ไร  ๆ กิ นุง ห่ม ได้  เพราะ 

ฉะ นํ้นพ ระ ไม่ ต่อ งม์ฟ้ อืน  ฟ้เห ลื้อ งฟ้ เด ยวกิ พอ  ไม่ ต่อ ง การ ความ ฟ้วย 
ง "1 ม อา' หา รก  เห ม ย น กิ น ฟ้อน ใ ใ' 1 พ ร ะ พ จ 'ใ รณ' I ว่ า ใ ม่ใ ซ่กิน เ พ อ จ ะ 


ฟ้นุก ฟ้นา นฟ ย่า นะ  กน เพ อ [ห้ม ชวิฅ อยู่  ทำ หนา พ ต่อ1 ไป  กิน เพ อ' จะ 


บรรเทา เวท นาท เกิด ซน จาก ความ หิว  ระ งบ เวทนา ให้ นอ ยล ง ถา จะ กิน 


6 


เพ อก วาม ๙ นก ๙ นาน ก1 เปก น [หญ่  กิน แ 0 วจะ ค่อง น อะไร ป!: กอบ ห้) ย 

ยุง ยาก ใหญ่ โค ท เคย ว เพราะ ฉะ นํ้นเ พอ1 ให้ พ 15 มซี้วิ คอ ยู่ งาย  ๆ ให้ 

พิจารณา ว่า กิน เพ อม ชวิฅ อยู่ ท ไห นำ ท ของ พร:; ค่อ ไป  ไม่ ใช่ กิน เพึ๋อ ๙ นก 
๙ นาน ฟ ส่า  ถา กิน อย่าง น แอ ว ๙ ะ ด วก  ห้า กิ &เส่ ส่า กิ ยุ่ง  กิน แห้ว ห้อง 
อะไร ฅ่าง  ๆ ทอ ยู่ ทอ' าศํ ยก เห นอน กิน  มใว เพ อบ ลง กน ความ หนาว 

กวา ม รอน  บอ งก น ๙ ฅว  บอ งก น ฤดู ม่นเ ปอย น แป อง  เพราะ ฉะ นน 

ทอย ห้อง พระ จิงไ ม่เร ยก อย่า งอน  เรย กว่า กุฏิ  แป ถ ว่า กระท่อม นอ ย ๆ 
พอ อา ศย ใด  กน แดด กน ฝน ได  กน ห้ฅว ไค  กิน ฤดู ได  ใช้ ไค้,  ถา หาก 
ว่า ไปฅ อง การท อยู่ ทอ ย่าง ฟ้วย งาม เขา  เกิด ความ จำ เบน อย่าง นนกิ 

รม กวน ชาว บาน  น ๙ อ นพ ระ  ฅถอ ดถิ้ง ยาก เห มอน กน  อ น! ห พิจารณา 
ว่า  ฉินเ พอ จะ บรรเทา โรค  ไม่ ใช่ ฉิพพิ อ จะ ให้ เกิด ความ งาม อะไร ใน 
ร่าง กาย  นํคปิ ๙ อนใ ห พิจารณา บจจ ย 6 กอ นบ ริ โก ค ท เบน จำ บาอ้ 

ว่า  ปฏิ ๙ งฃา โย  นอก จาก น0 นพ ระ อง ค่จะ ใ หงาย ยง ซน  จิ งบ ญ ญ ค 

ซด งกเ ๙ ยอก ดวย  กอ อย่าง! ร คอ  บญญ ค! หงาย ตง ไป อก  เชน ผา 
ทจะ ห้อง ใช้1 ไม่ เอื้อ ก ผ าทเ ซา เอา ไป ท ง' ไว  ทเร ยก ว่า ผา บง ๙ กอ  ก ให้ 
พระ เอา มา ใช้ ให้  แม ไง รา วา ๙ จะ ถื้ออ ย่าง น บาง ทไกิ  แค่ ไม่ ห้อง หมาย 
กวา ม วา เบ็๋น ผา ท ๙ ก ปรก  (ๆ อง เอา มา ซก ใ ห ๙ ะ อาด  ใหร กษา ความ 

๙ ะ อาด ใน ร่าง กาย  แค่ ผา นนไ ม่ถอ ว่า จะ เบน ชน ด ไหน อ กาม  แค่ ว่า 

เบน ผา ท เซา ไม ค องการ  เขา ทงแ ต ว จน ชน วา ผา น นพ นอ ยู' กบ^' ค ทาน 
กบ อก วา พว่ จะ เอา มา! ช! ด ก เอา มา! ช ซกเ ๙ ยให ๙ ะ อาด  ทอย ทา นก 

เย 


๏ 0 


บ ไ!) ญฅ วา โคน ไม้ ก ใช้! ค ชง เรย ก ก่น ว่า รก ขมูอ  เช่น นก่ จะ แอ เห น ไค้ 
ว่า  หอ โ ใ ซ I รม' ใน พระ พุทข ฟ้าฟ้ นา นั้ฅ องการ' จะ' 1 ห ไ 1 น ม ชวิฅ อยู่ ง่าย  ๆ 


เพ อ1 จ:1 ได้ ม ควาน ฟ้ข นาก ขน. 


ใ 

คาม ปรก คิ โดย มาก ชวิฅ ของ เรา ว่นห นิง  ๆ เรา ม ชวิฅ อยู่ เพ อใค 


เรา 0 อง คง บญ หา 
รฟ้ก ววิช วิฅฃ องเรา น 
ได้ คิด ถง ค! ก้น หรอก 


คู เห มอน ไม่ ค่อย จะ คิด ก้น ว่า มช้วิ ฅอยู่ เพ อฅ! เอง 
ฟ้! ห ร!1 ผอน เฟ้ย ฌึนฟ้ วน มาก  คอ  เรา ไม่ ค่อย 
วน  ๆ คิด ถิ้งค นอน ก้น เฟ้ย มาก  การท จะ คิด ถง 


ค! ม นอ ย เห ออ เกน  ถ! คน ท มกร อบ ค รวก คิด ถงค รอบ ค รวิ  คิด ลง 

การ งาน ค่าง  ๆ ฑจะ มา พิจารณา ควเ กง รูฟ้ก ว่าน อย เห ออ เกิน  แอ ะ 

ค0 าพด ของ คน เรา ก ชอบ พดเ รอง ของ ค นอน เฟ้ย ดวย  ชอบ วิ พาก ษ 

วิจาร ณค นอน  คน นั้น ด คน นั้น ไม่ ด ควร จะ เบึ นอ ย่าง นั้น  ควร จะ 
เบน อย่าง น ทฅ! เรา ทำไม ไม นก ว่า  เรา ก ไม่ ด เห นอน โ โน  ถา เห น ว่า 
อ: ไร ไม่ ดก่บี่  คทเ ดยว  ถา เห น ดก โชว อยู่ นินิ แอ่ว  นั้แฟ้ ดง ว่า เรา หวง 

ความ ด แก่ ค นอน นาก เห ออ เกิน  แค่ ความ ด ของ ค วิ เอง รูฟ้ก ว่า เรา หวง 

กน นอ ย แอ ะ ชอบ ฟ้อ นก นอน เฟ้ย ควย  ฅวเ อง ไม่ ค่อย ได ฟ้อน  ถา ใคร 


มา ฟ้อน ฅน บาง  ช! ไม่ ชอบ เฟ้ย แอ ว นก เบึ นของ แป อก เห มอน ก้น 

มน ษยเ ราช อบ ฟ้อน ค นอน  แค่ ไม่ ชอบ ฟ้อน ฅนเ อง  แค่ หอ ไ ไ' ใน พระ- 

พุทร^ าฟ้ นา ไม่ ได1 ฟ้อน อย่า งนั้นั้  ฟ้อน ว่า  อฅฺฅ ใ นา  โจท ยตฺฅ านํ  ป ฎมํ- 
เส  ตม ตฺฅ นา  จง ฅกเ ฅอน ฅนด วยฅ น เอง  จง พิจารณา วินิจ ฉํยค่ วิย 
คน เอง  ฟ้อน 1 ห วินิจ ฉยค ว เอง  เนอ เบน เช่น น แอ วิ  เรา ก ควร พิจารณา 


๑ ๑ 


ฅวเ รา เอง บาง ไน วน ห นง  ๆ เว ดา ทจะ พ จาร รน าฅน เอง นน  เรา จะ ใช้ 

เว ถา ไหน  * นภา ษฅอ ย บท หน ง วา อ ยาน อนเ ปถ่า  เอา กระจก ยก มาฟ้ อง 
คู หน ไท ห นง แอ วจง นอน  ถา เรา ไม่ แป ฉก วาม หนา ยอ กก ไป  จ: ถก 

ภา ษิฅ นเว อา จะ เขา นอน แอ วก ไม่ ถูก  ใน ฑฺนิ ไม่ หมาย กวา มอ ย่าง น1 น 

1 0 0 \2เ  *2* 


หนา ย ควาน วา  เว  อา นอน  ควร จะ ศร วจฅ รา  ดูฅว ของ ค ว เอง เฟ้ย กรง หน ง 
วำช วิฅฃ องเรา ท เบน มา ใน วํน นม  คม ชํวธ ย่าง ไร ป้า  ง มด ขน  ไม่ คํ่ขน 
อย่าง ไร บาง  กวร  จะ  แก ไข  ควร จะฟ้ งเฟ้ ริน อย่าง  ไร บาง ไหม  เอา  มา 
พิจารณา ศร วจฅ รา ฅํวเ อง  อย่าง  นฟ้ม กบ ภา ษิศฃ อนน  แนพ  ระ พทข  เจา 
ก ฟ้อน ว่า  ก ถม ภฅส ส เม  รฅฅ น ทวา  วฅป  ฅนต  ควร  พิจารณา 


เนอ ง ๆ ว่า วน คน ถ่วง ไป  เรา กำ อง ทำ อะไร อยู่  นิ กว่า แาเ บึนอ ย่าง ไร 
บาง  ให้ พิจารณา ทุกๆ วน  อนน แฟ้ด ง วา  ฅอง การ จะ ให้ พิจารณา 
ฅวเ อง นาก กวา พิจารณา กอ น ศ องการ จะ ใ ห ฟ้อน ศว เอง นาก กวา ฟ้อน 
ผูอน  เพราะ ชวิศ เรา ถ วง ไป กก วน  ๆ เรา เรย กรอง กอบ คน มา ไม ไค 

ชวิฅ ข ไง หนำ ก ไม่ รูว่า จะ อยู่ ไค แค่ ไหน  จง ควร จ: พิจารณา ศว เอง ให 

มาก  ปริ บปร งค่ว เอง' ให้ นาก ยง กว่า ค น ซน  การ พิจารณา ศว เอง 

ปริ บป รง ศว เอง นนแ หอ ะ ฟ้อน ค นอน [น ศว เฟ้ร จ ฟ้อน คว เปิง นนแ ห ตะ 

เบึน การ ฟ้อน มอน ใน ศว เฟ้ร จ ฅํวอ ยาง เชน พอ แน  แน จะ ไน ออก ปาก 
ฟ้อน อก  แศ ถา หาก ฟ้อน ศว เอง ทจ ศว เอง^ ด ถูก ยอน เอา อ ยาง มูให ญ 
เบึน แบบ ของ ผนย ย แบบ ดก คง พน ท ได งาน  ถ า แบบ ไน ค แอ ว อยเ ง ไร6 ใ 
อผน แบบ ไน1 ไหว  ฉะ นน การ ฟ้อน ศว เอง  กา รพ จาร ณา ศว เอง งาย  'ใ 


คอ  ทุก  ๆ ■วน เบึ น กา ร ฟ้อน ขู้อน  ใหม่ ปินพ จา รณ าฅไ เอง ไป ใน ฅไ ด้วย. 

มบญ ห'' อยู่ ขอ หนิง ว่า  “พ ญาย้ 1 กษห นงโ '4 า มนั V น ดา  (ปี  ขาง 

ขาง V) มง ■สว่าง  ขาง พ V ง่รบ ร ม ใ] าก  ร) (อ  ย่า ก มพย่ ไม่ มาก  ย่า กล^ 
๓๐  ช เค V ว กิน สต ว ทวย่ ถฬ  พ^า ซัก ษลน นค โ) ไค ร''  บญ หาน เบน 
บ ญ หา เก่า  เบึน บญห ไท บาง ท่าน ก็่รูอ ย่แ ถ่ว  ขอ นำ มาก อ้าว ซา  พญา- 
ยก ษ คน น ท่าน แก ว่า คอ พระ กา 0 กา ถก่ห มา ยก วาม ว่า เว ถา  วน คน 

เคอ นบ  นํยนํ คา  ๒ ขาง  ขำ งห นงฟ้ ว่าง  ขาง หนิง ริบ' ร ก ได้แก่ ขาง ขน 
ขำ ง แรม  คา ขำ งฟ้ว ไง ไค แก่ ขำ ง ขน  ฅาข ไง ริบ ร ได้แก่ ขำ ง แรม  ม ปาก 
๑๒  ปาก  ก ได้แก่  ๑๒  เ คอน  ม พน ไม่ มาก ปาก ถะ  .0  ซ กไค ไเก้ 


เ คอน ห นง  ๓๐  วน  ถอเ มน มาฅ ร^านอย่าง นน  เกย ว ก่น อ้ควํ อวบ ถพ 
ก่คื้อ หมาย กวา ม1 ว่า  เว ถาน แห ถ: กถน ก่น ชวิฅ ฟ้ฅว ไป  เว ถา ถ่วง ไป 

วํนห นง  ชวิฅ ของ กน ทุก กน ใน ไถ กก่ถ่ วง ไป วน ห นง  ก-น ถะ วน V) งนน 
ถา ถ่วง ไปเ คอน ห นง  บห นง  ชวิฅ ของ กน ใน โถ กทง หมด ค ถอด ลง ฟ้ฅว 
ค ถอด ถงว ไๆถุ ฟ้งข อง ทอ ยู่ ใน โถ กทง หมด ก่ฅ อง ถ่วง ไป  เกื้อ นห นง 

บห นง ไม่ ย ก เวน  เม อ เบน เช่น น ท่าน จิงใ ห พิจารณา ฅํวเ อง  เพราะ ช่วิค 
ย่อม ถ่วง ไป ด้วย การท ถูก เว ถาก ถน กน. 

นแห ถะ ขำ หรบ ใน ทาง ขร รม  เรา จิงจ ไเ บ1 นฅ ไ) งฟ้น ใจ ห รื้อ •อา ขํย 


ขร รม กน ทุกวน ท เคย ว เรย กว่า ฅอง ใ ชร ร รม ประจำ ชวค ทุกวน ไป 

ไม่ ใช่ ว่า เรา จะ ใช่ ธรรม ฉะ เหาะ วํนน นวน น เช่น ฉะ เพาะ วน พร: หน ห นง 

ห รื้อ ฉะ เพา ะวไ 4 อ โบ ฟ้ถว นรร รม^ วน ะ วน พิเ^ษ ไม่ พอ  ฅอง ใช่ ประจำ 


^๓ 


วน ไป ท เคย ว ทว่า กอง ไข ประจำ ทุก ว่นน  ขอ ใหไ 'ะ ถก กง ร่าง กาย ของ 
เรา ขา ค อาหาร ไม่ ไค  วน ห นง เรา กอง รบ ประทาน กนก ไ!  ๓ เว ถา  บาง 
กน กง  4 บาง กน เว ถา พิเ^ษ อก นํบ ไม่ ถ วน  แค่ กระ นน บาง กราว ยง รูฟ้ก 
ว่า ร่าง กาย ไม่ ค่อย จะ ฟ้มบ รณ เถย  แถว จิก ฅใจ ถ่ะ  เรา ไม่ ใ หรบ ประทาน 
อาหาร บาง หรอ  เนอ ร่าง กาย เรา ไ หรบ ประทาน อาหาร ท. กว่น  แค่ 

ร่าง กาย ยง' ไม่ ค่อย' จะ ฟ้ด1 ใ^ เถย  แถว จิฅฅ ไจ เรา จะ  ไม่ ใ หรบ ปร  ะ ทาน 

อาหาร ฟย เถย หรอ  ใ หรบ ประทาน อาหาร  ฟ่  วน หน จะ ทน ไหว หรอ 

ร่าง กาย ทย้ง ไม่ เอิบ อิน  ยง ขาด อาหาร กเบึ น ร่าง กาย ทยง ไม่ ๙ นบ รณ 

ไม่ มก วา มทุฃ ทาง กาย  จิก ฅใจ ทไม่ เอิบ อม ควย อาหาร  จิฅก ใจ นํน 

ก ยง1 ไม่ เอิบ อิน ควย กวา ม ทุฃ  ม ภาษิ กว่า  ธมฺม บ1 ต สุฃํ  เ ■สต 

วปุป ส นุเน น เจฅ สา  ผู้ เอิบ อิน1 ใน ธร รม  นอน เบน ทุข  ใจ ผ่อง ใ'^ 
จะ อม มํนฅ้ อง อิน.  ถา ไม่ อิน อม ไม่ ได"  อาหาร ทาง ใจ ค่อ อะไร  อาหาร 
ทาง ใจ กอ ธรรม  ธรรม'. บน อาหาร ของ จิก ฅใจ  กอง ใ หรบ ประทาน 

ทกว \\  ฃฎท ๅๅใ หรบ ประทาน อาหาร กอ ธรรม ท กวน จะ ขอ ยกฅ วอ ยาง 

กน เรา กอง การ กวา ม'! อบ ออม อา ร กวา มเผ อ แก ทุกวน ไข ไป ม เรา 

กอง การอ ย่าง น ทุกวน ไหม  กอง การก วาม! อบ ออ ป กว า ม อา ร กวา ม 
เผอ แก่  กวา ม ใจ กอก วาง ขวาง ทุกวน ไป บ กอง การก วาม เม ก กา 

กรุณา ปราณ กน ทุกวน ไหม  ก อิง การก าพด 'ทอ อ'. 1 หวาน ■ปอ อบ ใย น 

ป ถก ใจ  ป ถก กวา มเ ขม แข ง ทุ. อวน ไป ป กอง การก วาม กคเ ปน ขวย เ ป^อ 
ๆ! ง กํนแ ถะ กน ท กวน ไป ม กอง การก วาม I บ นก น เอง ไน น กา^ กอก ว 


อย่าง น ทุก วน' ไหม  ถา เรา ไม พบ จิง เห ถ่าน ทุกวน  เรา ถอง  นก คูจิ  จ ฅก 
ใจ เรา จะ เบึน อย่าง ไร  เกน ไป กาง ไก น เจอ แค่ กน โอบ ออม อา รกํ งนน 
เจอ แค่ กน เมฅ กา กรุณา ปราณ เรา  เจอ แค่ กนก ก กาย ป รา 0 รํย่ไ พ เราะ 

พง แถว มน ซา บซง  เจอ แค่ กน ท ช่วย เห ออ เก อ! ไถ  เจอ แค่ กน เบึน กน เอง 
เรา เบึน ฟ้ฃเ หถอ เกิน  จิก ฅใจ เ! ชน ฟ้ข  ถิง จะ จน ก เบน^ ข นํแฟ้ คง ว่า 
ค องการ ธร ร ม ก่น กก ว่ น เรา ฅอง การ จาก เซา  เขา กํฅ องการ จาก เรา 
เห มอน กน  กรง ขำ ม เจอ ใคร เขา หน^ บง ใจิกํ น จะ กิน เถอ ค กิน เนย กน 
ไม่ มอง หนา กน  พูด ขน มา กำ หนิง พง ไม่ ไค ไถ่ ย เรา รู้ จิก ว่า ไม่ •ฟ้ บาย 

ใจ ฑถอ แง่น  น ๗ คง ว่า จิฅฅ ใจ เรา กอง การ ธรรม ท กวน ไป  ถา ไกร 

ม จร รม อย่าง1 งทุก  ๆ ก่น แถว  จิก ก1 ใจ กน นํนก เบน & ข. 

เพราะ ฉะ นํน  ธรรม จิงเ บึนจิ งฑค่ องการ กน ฑุกวํ น แถ ะ' ไม่1 ใช่ 

กอง การ ฉะ เพาะ กน ทรู้จ ไา ธรรม เท่า นน  กน ทไม่ รู้จํก ธรรม กค่ องการ 

กน ทไม่ ก้อง การ ธรรม ไม่ ม ไน โถ ก ม แก, ว่า ไม่ ก้อง การ ประ พฤกิ  แค, 
อยาก ใ หก น่อน แถ่ คง ธรรม ค่อฅํ ว ยกก้ วอ ย่าง เช่น โจร  ผู้ร้าย ทใ  ม่มกิ ถ 
แก้ กิ ก้อง การ หถ  ถาก นอน จ: ฆ, าเ ขาบ1 าง  เขา ไม่ ชอบ  ถาก นอน จะ 
ขะโ มยเ ซา บาง  เขา ไม่ ชอบ  ทัง  ๆ ทโจ รน น1! ม่ฅ องการ ธรรม  แค่ 
ถา ใ กร จะ มา กำ ค่อเ ขา บาง  เขา ไม่ ก้อง ถา ร เดก  ๆ กิ ไม่ รู้ อะไร เถย 

เกิด มา ใหม่  ๆ ไม่ รู้ จก ธรรมะ  เรา ถอง แถ่ ดง หน า กาย ม แย่ ม แจ่ม1 ใส์ 

เฟค งก วาม เม กก ๆ กรุณา ปราณ คอ เคก  อม มา  กอด กก ไว กิ กก เดก จะ 
เบน อย่าง ไร  เดก จะ รู้ จิก ขอ บท เคย ว แก, ถา เรา กำ หนำ กาบ คบ งขง เกย ค 


I 


ฟ้ ดง ใ ห้แ ถ เห นไ 


จบ เขย่า  เดก จะ ฅอง รอง ท เด ยว  นน แล ดง  เห แอ เห น 

ทงโ อก ค องการ ธรรม  แค จะฅ้ องการ อย่าง เด ย ว! ม่นใ V ไ 

ฟ้ ม คอย ก้น. 


ฟ้า หรบ ชวิฅ ประจำ วน ท เรา จะ คอ งใซ์ กน ทุก  ๆ วน ประจำ ฅวเ ราน 


เรา ควร จะ ใช ธรรมบท ไหน ประกอบ กํบช ริคป ระ จำ ว0 น เพ อ จะ ให้ ชวฅ 
ซอง เรา ราบ รั้น  ธรรม ฟ้า หรบ ชวิค ประจำ ว่นน  ขา พเจำก็๋พ ยา ยาม นก 
ว่า ควร จะ เบึน ขอ ไหน ด พยายาม ทจะ หา หอ ก^าน ประกอบ เห มอน กิน 

ถา หากว่า ท แฟ้ ดง1 ไป' นไม่ ถูก  กขอ ให้ ถื้อ ว่า เบน ความ คิด ความ เห น 

ฟ้า ห รํบพ จาร ณา  ใน ข ราว าฟ้ ธรรม  ธรรม ฟ้า หรบ ฆ ราว าฟ้  ผ้คร อง 
เ รอน  พระ พทธ เจ1 าทร งแฟ้ ดง ธรรม ไว  4 ขอ  คอ  ฟ้จ จะ  ความ จริง 
ท มะ  ความ ข่ม ไจ  ข่นคิ  ความ อด ทน  จา คะ  ความ เฟ้ย ฟ้อ ะ ใน ผาย 


พระ พ ทธเ จำ ฟ้อน ว่า  ฃ๊นฅ  ฟ้มณ พร าหม ณฅอ งม ฃนคิ  คอ ความ อด ทน 
ฌึน กำ อง  ถา ค องการ เบึน ฟ้มณ ะ ค องการ เบน คนฟ้ งบ  ไม่ ค องการ 
ความ เด อด รอน ว่น วาย  คอ งฟ้ ราง กำ อง คอ ขน ค ถา ค องการ เบน พรหม 
คอ หมาย ความ ว่า เบน เห อา กอ ของ พร าหม ณ คอ ค องการ เบน คน 

ประ เฟ้ร จ'  เบน คน ด ไม ค องการ เบน คน เฟ้อ หา อ คอ งฟ้ ราง กา อง คอ 
ข่นค  แอว เรา จ’' ออ งน กด วา  เรา ค องการ ทะ เอา* กบ1 ร1 า1' ใ กบ น^3'0  ^ มม 
เอย  โม จำ เบน ไม อยาก ทะ เอา ะ กบ ไกร  อยาก จะฟ้ งบ แอ ะเ3 าค บงการ 
เบื่1 น คน ด่า กน ทุกวน หรอ  ไม ค องการ เอน  อก ขอ หน ง คา ทก ทาย ใน 
พระ พทธ ฟ้าฟ้ นา  พระ พทธ เจา ทรง นิยม ไห ไ^ บา  ร]* ม ยง  (ร] มน ย^ 


พอ พ บก นเ ขา ใ หท เท ว่า ซะ มะ น ยง  แป ถ วา พอ ทน ไหว หรอ  เฟ ตง ว่า ใน 
ทาง ทุท ข^ นา นิยม ใหม ขน ติ กวา มอด ทน  ถา จะ ถาม ว่าย งม ขนฅิ 

อยู่ หรอ  กถา ม ว่า ข: มะ นยไ ยง พอ ทน ได หรอ  ก หมา ยอ วาม ว่าย งม 

ขนฅิ อยู่ หรอ  นิแ ๙ ดง ว่า เบน คำ ท นิยม กน  เรา เท ยบ เอ ยง กน ได  เช่น 
กน ไทย ถไ หากว่า พบ ก ไ! ก้ม ไ] จะ ชอบ ท ไ] ก้น ว่า ไป ไหน มา  เฟ ดง ว่า นิยม 


ท กก นิ1 ไป1! หน มา  ทำไม จง นิยม ท0 กก น ว่า ไป ไหน มา  ขา พเ1 จำ ฟ้นนิ ษ^า น 
ว่า  ก เพราะ ชาติ ไทย นิ เบน ชาติ ทฅอ งยไ ยทํ! เอย กระ มง  ยาย เรึ่อ ยถง 
มา จน กระทง จะ ตง ทะ 10  . ย ไย ก้นิไ ปแ เอย  เพราะ ฉะ นนจิ งท ไ] ก้น ว่า 

ไป ไหน อก ถะ หรอ ไป ไหน มา  แ^ดง ว่า อำ ทก ทาย นเบึ น เก รอง หมาย ว่า 

ชาติ นิน นิยม อ ยำ ง, ไร  เบน มา อย่าง ไร  อำ ทํกใ นพ ระ พก ช ศา^นา' ใช้ 

ขะ มะ น ยง  ก้แฟ้ ดง ว่า พท ช^า. ส์นา นิยม ขน ติ  ข ไพ เจา จง ขอแ ๙ ดง ใน 

ทน ว่า  ชวิฅ่ ประจำ วน นนอํ อง อา กยข้ นิติเ บึนข ร รม ประจำ  แถว ซวิฅ 


0 


จง จะ ดา เนิน ไป ได ฟ้ะด วก  นิก  อ่าว  แต่ เพ  ยง  หอก ทอ ไ ง ยง  มก วาม เห  น 

ประกอบ ซ ไพ เจ ไเฟ ดง  แถไ ว่า  บญห  ไข อง  ชกิค น น' จะ มมาก อํกเ ท่า' ไร 

ก คาม แค่  แค่ ข ไพ  เจา ฟ้รป กวา  ม แถว  มบญ หา  เพ  ยง  ๒ ขอ  ขอ หนึ๋ง 
ก้อ ใหไ กิดค  วาม ทุข  ขอ หนิง  ก่อ ให เกิด กวา  ม ทุกซ๎ 7 เรา พยายาม ทจะ 
ฅไ] บ ญหา ทํจะ ก่อ ให  เกิด กวา ม ทุก  ข กน ทํงนิ น ถา  บ ญห' าทํ ก่อ' ไห* ๗ เกิด 

กวา ม ทุฃ แถว  เรา อยาก ไห มน  เกิด ขนเ รอย  ๆ เห มอน อย่าง  ฅอบ บก} หา 
อยาก อาน  แถว  คอบ ไค, ทุก ขอ  กวา  ม ทุ ข กวา  ม ทุก ขน  เบน กิงทํ เรา  คอ ง 

การ  มน ฉะ เพาะ กวา มทุข  กวา  ม ทุก ซ ไม่  ค องการ  แถว อ วาม ทุ ข จะ หา 


มา ไ ค่อย, าง ไร บ่าง. 

กำ ว่า ฃยฅิ  กำ ว่า ส์ฃ  กำ ว่า ทุกข์,  ๓ กำ น บ^า นะ: ทํ่ข้า VII กำ 

เรย น นา บาง แฉ ว ถา ผดฅ อง ซอ อภย  ขา พ เจา ถ่อ วา มา จาก จค เกย วกํน 
แป กว่า ทน  ฃนดิ  จุฃ  ทกฃ  มา จาก ทเอื้ ยว กน  อื้อ มา จาก กำ ว่า 
ซม ะ ทก่า เร จ? ปฌึน ซะ มะ นยํง  ซะ มะ  ฅํวน แปล ว่า ทน  นมา จาก ท 
เคย วก น เม อ มา จาก ท เคย ว! ไน แกว  ซ่นดิ  จุซ  ทกข , น่า จะ เบน ขอ 
ฟ้มพ นข์ กน  กำ ว่า จุซ มา จาก ซม ะ เห มื้อ นก น แป กว่า ทน ไค ง, ายห รื้อ 

พอ ทน ได"  กำ ว่า ทุกฃ  แป กว่า ทน ได ยาก อย่าง ไร ห รื้อ ทน ไม่ ไหว  ฃนดิ 
แป กว่า ทน  จง แกเ หน ได^ ว่า กวา มจุ ซก วาม ทกฃ กิ กง ขน อยู่ กํบ ซนคิ 

กอ ทน นน แหก ะ ไม่ ไค้ ขน อยู่ กํบดิ งอน  จ: ขอ ยกฅ วอ ย่าง อิริยาบถ  4 คอ 
ยื้น  เดิน  นํง  นอน  เรา ยน นาน  ๆ เม อย ขา  พอ เม อย แกว ทน ยน 

ไม่ ไหว  กบ อก ว่าย นน่เ บน ทุก ซ แกว  คอ ง หน ทุก ฃกน ฟย ท จิง ไป เดิน 
เก่ย  เดิน ไป เดิน มา  เมื้อ เดิน ใหม่  ๆ ๙ บา ยก เบน จุซ หน่อย  เพราะ อะไร 
เพราะ เดิน ใหม่  ๆ ยํง ไม่ เนอ ย ม่นย่ งทน เดิน ได  กบ อก ว่า เดิน ๙ บาย 
แก่ พอ เดิน นานๆ ชก เม อยซ นอก  บอก วา เดิน โม ไหว เฟ้ย แกว  กวา 

เดิน ไม่ ไห วก เพราะ ทน ไม่ ใด  มน เกิด เบน ทกฃ ซน เฟ้ย อก แก่ ว คอน กํน 
1 ดิน 6 บาย  คอน ป กาย เดิน เบึน ทุก ข มน อยท ไหน  อยท เดน หรอ ท อะไร 
เม อ เดิน เบน ทกฃ  จิ ง1 ไป นง กะ ทุก ซ ฟย ท กอย ฟ้ บาย หน่อย  ม เกา อ นง 
นไ ใหม่  ๆ ^ บาย  ถ1 านง เบน ชว โมง  ๆ ชก ไม ไหว อก แก' 3 ๓ อ ร ยาบ ก 
ทุกข์ ท งน^  กา ไป นอน  นอน ใหม่  ๆ ก่อ ๗ บาย หน่อย  ๙ บาย กว่า 


๑ ๘ 


อ':1 ไร ทํงห มด 


จะ ทำ อย่าง ไ 


ร 


แฅ่ พอ นอน เฅม ฅ^อื้ มฅา จะ นอนอย่าง ไร  นอน กิ ไม่ หอํบ 
จิ งอก ขน นา  นา เจ อ ทุกข์ ท หน ไป เม อก นอก แอ ว ถา 


อก มาย นก เจอ ทุกข์,  เดิน ก ทุก ข อริ ยาบ ถน จะ เกิน ทุกฃ หรอ เบน ฟ้ข 

อยู่ ทํข์น ติ  อยู่ ท กวา มอด กน  ถา เรา ยํงท นยน  ทน เดิน  ทน นอน  ทน นํง 
อยู่ ได"  ทน' ไหว กบ อก ว่าฟ้ บาย ดเกิ นฟ้ฃ  ถา  เรา ทน ยน ไม ได เม อ ไร  ทน 
นอน  ทน นง ไม่ ไ ดเ มอ ไร  กิ บอกว่า เกิน ทุก ซท เด ย ว. 

อก อย่าง หน งเร อง I ริน  I ศร ษ^ ทํมท รพ ย มาก มาย  ถา หากว่า 
ทรํพ ยมํน หมด ไป  เห ออ รอย บาท  เบน อย่าง ไร  นอน ไม่ หอํบ เฟ้ย แถว 
กิน ก ไม่1 ได เฟ้ย แอ ว ก อม ใจ เฟ้ย แถว  เพราะ ไม่ ฟ้า มารถ จะ ทน ม เงิน 

เห ออ เพ ยง รอย บาท ได  ทน ไม่ ไหว นนเ อง  เกิน ทุกข์ ขน มา แอ ว ห0 น 


มา มอ งด ยาจก บาง  ยา' จก กิ1 ขอ เซา ขอ กำ หา กิน ทาง ภิกขาจาร  พอ เกิด 
ม่ถา ภ ไค1 รอย บาท เบน อย่าง ไร  นอน รอง เพ อง  เอย วน นํนฟ้ บาย  ได้ 
ฅํ้ง ร้อย  กิ เพราะ แก ทน ม รอย ได  แฅ, เ ศร ษ^ ทน รอย' ไม่1 ไต่  ความ ฟ้ข 
อยู่ทํ เงิน หรอ  กวา มฟ้ฃ อยู่ ท อะไร  ถา อยู่ ทํเ ริน  เม่อ อยู่ กบเ ศร ษ 2แกิน 
ทุก ข ๙ มา อยู่ กบ ยาจก กฅ อ ง เบน ทุก ข์ฟ้  เพราะ เงิน เบน บจจ ย ถา อยู่ ท' 
ยาจก เกิน ฟ้ฃ  ไป อยู่ ก ไม่เ ศร ษ^ มน กฅอ ง-เกิน ฟ้ขฟ้  น ไม่1 ใช่  อยู่ ท ความ 
ทน ร! น เอง. 

นอก จาก น0 น เรอ งก วาม เจ บก วาม ฅาย ทํเ กิน ทุก ฃโด ยฟ้ ภาพอย่าง 
ไม่ มบญ หา  กวา ม เจ บก' วาม ฅาย น เบน ทุก ข แอ ะ ไม่, ใช่ ทุก ข* แเฅ่ กนเ จบ 
ญาติ มฅร ของ กน เจ บก นฅา ยก พ ถอย ทุกข์ ไป กบ เขา ดวย 


กน คาย 


ญาติ มิฅร เจ บก เบึน ทุกข์ ควย  ญาติ มิค ร ฅา ยก เบน ทุก ข ควย  ทน มอง 

ใหฅ รง กน ขาม คน  ก เบน & ครู  เบึ นอ ย่าง' ไร  ก 01 แหน ด ม่นเ จบ เก่ย 
ใจส์ บาย  หวเ รา ะ ฟ ยอก แ อว  ถา คาย หมด ห่วง เอย  หมด ค้ฅร ไป 

กน หนิง  จะ แอ เห่ น ใด วาก นทเ บน^, ครู  กอบ ค รง กน ข้าม 


ด รบ 


๘! 


5' 


กวา ม ทุก ฃดว ย เอย  แค กน ท เบน ญาฅ มกร พอ อ่ยเ บน ทุกฃ  เขา ทน 

ใม่ใ หว ท' จะ1 ให้ ญาติ นอน เจ บอ ย่อ ย่าง น น เขา ทน ค้อ กวา ม คาย ของ ญาติ 
ไม่ ไค  เขา จิงพ ออ ย ทุกฃ ไป ดวย  แค้ ก่ว นก ครู คาย นนเ ขา ทน ได  เขา 
ค ใจ ฟ ยอก  เซา ทน ค้อ ความ เจํบ ของ ติ ครู' ใด  เซา ทน ค้อ กวา ม คาย 

ของ^ ครู1 ใด"  กอํบ จะ อยาก1 ให้ เจ บให คาย มาก  ๆ นจง เห น ว่า เบน เร อง 
ของ กวา ม ทน นนเ อง  เมิอ เรา พิจารณา อย่าง นแต วก ทอ จะ กอ ได วา 

ซน ตินฌ นของ กิาก ญ เบน เห คให เกิด' แข หรอ ถา ไม่ มก เบน เห คให เกก 

ทุก ข ใด* ไ 

ทน มา พ จา รณ าถิง ทุก ซอก  ทุก ซ้น นม มาก  กอ วา เห คุก ใหเ กด 

ทุก ขม มาก  แค้^ รุป แอ วก ม ๒ อย่าง  เรย กว่า ทุก ข ประจำ  กบ ทุก ขจร 

ไ,  0^2 ไ 1 1 ^ 1 ๘ *๘! 

ทุก ข ประจำ ก! ต แก่ กวา ม เกิด  กวา ม แก  กวา มเจํ บ กวา ม คาย  น เบน 

ทุกข์ ประจำ  กอ ม ประจำ ทุก กน เห มอน ก่น หมด  อก อ ยาง หน ง ทุก ขจร 

กอ ไม่ ใช่ ทุกข์ ประจำ  เบน ทุก ขอ จร มา เบน กราก  ทุ  ทุก ขจร นม ห อาย 

อย่าง  ยก ค้วธ ย่าง เช่น  กวา ม เ^ย ใจ  กวา ม เ^รา ใจ  อ ยาง น เบน คน 

น เบน ทุกข์ จร  ไม่! ช่ม ทุก กน  กว่า ไม ม ทุก กนก ออ ยาง ไร  กอ ยาง กวา 

ใน อก ษณะ กก อ่าว มา แอ ว ขาง คน  กน หน ง ทุก ข แค อก กน หน ง! มก กข 


เพราะ มน เบน ทุกข์ จร  อย่าง ทว่า ถ้า กนท่ เบน มฅร เบน ญาติ กิพ ถอย เบน 
ทุก ข์ ดวย  แ ส์ย ใ' จด วย  ถ้า กน ท ไม่ ใช่ ญาติ กิ นก ไม่ ฟยใ จด วย  อก 

อย่าง ห นง  พง ง่าย ทุ  เรย กอ ย่าง นก ะด  ทุก ชง  ข์งทุ กข์ ' ทุก ชง กอ อะไร 
กอ ทุกข์ มน ชง ไ ว"  กวา ม เกิด  กวา ม แก่  กวา มเ กบ  กวา ม คาย  นข์ง เรา ไว 
ใคร จะ หน เห 0 พระ พุ ทซเ จ่า ห ยา ยาม หน ทุก รอ นน  นาน] ฬุดก /ฑ่จ ะหนิ 
หน กปไ ค1'  ใ ซก วาม เพ ยร มาก  ใช่ ไว' ถา นาน มาก  ช่าง เกิด  เรา ก้อย ทุ 
หน ไป ท' ถะ นอ ย ๆ ถ่วน ชง ทุกข์ 7 กื้อ เรา เอา ทุกข์ มา ชง ไว ค่าง หาก  ก 

(0  1 I [ค  ^0  (^  I I I ^ I 5.-^ 


เรา ไม่ ป ถ่อย ไป มน กิ เด่ น งาน เรา เท่า น น เช่น กวา ม โศก เศ รา  กวา ม 

ฟ ย' ใก  เรา เอา เห ฅท เกิด กวา ม โศก เศร าฟย ใจ มา ติด  มา ชง ไว  ใน หิว ใจ 


ม ไ-! กํทำ โหเ รา ทุกข์,  ถ่าเ รา ปล่อย ไม่ เอา ละ  เลิก กิดเ ส์ยท  กื้อเ รา ไม่ ชง 
เรา ป ถ่อย, ไป เถ่ย  ฅวอ ย่าง เช่น  ความ เถ่ย ใจ  มเ รอ งอ ะ ไร ใหม่ๆ 

ฟย ใจ  แค่ พอ ถ่วง ไป บื  ๒ บ แถว  ก ถม เห มอน ไม่ ม่เร อง อะไร  ก เพราะ 
เรา ไม่ ไต เอา มา ข์ง  เรา ป ถ่อย ไป แถว  กร บ กำหนด แถว  ป ถ่อย ไป 

1 I 

ฟย ท ป ถ่อย ไป ใหห มด เร่ อง  การท เรา กะ หน ทุก ช ห รื้อ เรา กะ ไม่ 

ติ องการ ทุก ช่กชํ เนติ อก เห มอน ก่น  กอ มก วาม อด ทน น เอง. 

ถ่วฬุ ชน นกม่  เ 0 ๙ ซ กาย  ใจ  ฟ้ข กาย ท่าน ว่า ไม่ เท่า ฟ้ช ใจ 


อย่าง ทว่า ติ บท พอ อย่ ไต 


1 เ/] 

ย 

ไ] 

กาย เรา ค องการ ถ่ก์เ ทา เร  เ 


111  ใ 
กบ  1ก อยู่ ยาก  เรา' ส์งเ กฅ ทำไม เบน อย่าง นั้น 

ถ่กเ ท่า ไร  เช่น ท่นอ นค่ องการ ถ่กเ ท่า ไร  ท่านบอกว่า 

ร่าง กาย ชอง กน เรา. ยาว วา หนา กบ กว่า ง ศอก  เรื้ ยก กิน ว่า กาย นก ร กาย 

ติ องการ ท นอน  ค องการ บาน อย่ก ไม่ ใหญ่  แค่ ใกติ องการ มากกว่า กาย 


ฅอง การอ ยาง กวาง ขวาง  ร่าง กาย ค องการ เท่า นันแ หละ  แฅ่ใ จ ไม่ เอา 
จะ เอา มาก กวา น น เพราะ ฉะ นน  กบฑ ไมํเ บ น ไร'  เพราะ กบ กาย  'กา ยอ ย, 
ได"  ’ ถา กิ บ ใจ อยู่, ไม่1 ได"  ถา ใจ ไม่ฌ้ ช อยู่ ได"  เพราะ ใจฅ องการ มาก 
เห ลอเ กิน  ซูซ กาย กู กบ' ทุข เจ  ถาม, ๆ วาม' ส์ฃ ใจ แถว  กวา มทุข กาย ท่ 
เกิด ม ด่า มก น ได  เรา จะ แล เหํน ได ว่า  ยาจก อยู่ กระท่อม นอ ยๆ  กิน อยู่ 
กอ ย่าง ไม่ ด นก  แด่ รูกิก ว่า มก วา ม^ข เห ตื้อ เกิน  ไม่ ก่อ ยม ทุก ข อะไร 

ขอ ให้ ม กิน ม] ช"  ใ ห้ม งาน ทำ  แด่ ว่า บาง ย่าน ทํม บานอยู่ งาม  ๆ ม 

อาหาร ดๆ  มท นอน ดๆ  นอน กิ ไม่ หลบ  กิน ก ไม่ ได"  ซูบ ผอม ลง ไป 
น เพราะ อะไร  จะ แล เห น ว่า เพราะ ฟ้ฃ ใจ ยง ไม่ ม ก ทุก ข ใจ ฃํ้น  'ส์ข ใจ จะ 

' ยู’, ’ 1 1 

ม ได จะ ท่า อย่าง ไร  ก มด" วยฃ นฅอ ย่าง ท กล่าว แล ว กน ทอด ทน นนแ หละ 
เบน กน กิจ ะ หา ความ ซูขไ ด. 

ซน คม ๓ ทน ลำบาก  ทนฅ ราก ฅร่า  ทนเ จบ I จ 1น เวลา บวย ไซม่ 
กวา มอด ทน  นเร ยก กิน ว่า ทน ลำบาก  ใน เวลา ทำ การ งาน มก ว. าม อด ทน 
นเร ยก กิน ว่า ทน คราก คร่า  ใน เวลา ^ มาก ม กอ ไม่! ดอยู กน เด ยว  ม การ 

มาก ม พบปะ กิน กิน การ แฟ้ ดง กิริยา ด่อ กิน  เฟ ตง กำ พูด ต่อ กิน  เบน กน 
อด ทน  อด ทน ด่อ กิริยา  ด่อ วาจา ทกิอ ใหเ กด กวา ม เจ บ! จ ไก  เรย กวา 
ทนเ จบ ใจ  กวา มอด ทน ๓ อย่าง น ถา รวม กิน อยู่ ใน คนๆ เกย วก น เรา 
ลอง นัก วาด ถา พก น ๆ นนช  จะ เบน กน แข ง แรง^ ก แก ไหน  กน ๆ หน ง 

เวลา บวย เจ บท ทน เหลอ เกน  เวลา ทา งา นก ทน เห ล ก เกน  เว ลเถู ก เข  I 
ยวกิ ทน เหลอ เกน  กวา ม ทน  ๓ อ ยาง น ไป รวม ก ยู! นก น ยู  เกย วก น เรา 


จะ เห น ว่า เบน ว ร!] 1 รษท เด ยว 


แป ถ ว่า เบน กน ท แกร่ง 


ใคร' จะ ท0' าอะ ไร เขา 


ไม่ ได เตย  เห นื้อน อ ยำ ง ความ เซ ร] แข็ง ใน คน  ๓ คน  ฑ สำ, ค ไ!; ๆ แถว ไป 
รวม อยู่! น คน  ๆ เด ย วก ใ]  เพ ยง แต่ เ บน คน ฑทน ฅ่อค วาม ลำบาก  กอ 

เว ถา เจ บอด ทน  ไม่ รอง  ไม่ บ่น  เรา กิ ยง รูสิก เคารพ น บ ถื้อ  ว่า แก ทน 

เห ถอเ กิน  เว ถา ทำ งาน ไม่ บ่น  อฅ ห่า หท่า ไม่ เกื้ ยง ใคร  แดด ออก ฝน ฅก 
กอ ค ทำ ห ทา  ได รบ อา รม ณ อะไร กอด ทน ยม แ ส์มอ  เขา จะ ว่า อะไร ก ยม 


รบ  เรา นก ชม แถว  ความ ทน ทง ๓ เขา ไป รวม อยู่ ใน คนๆ เด ยว  เกื้อ บ 
จะ หา คำ ชม ไม่ ถูก ท เด ยว  เพรา ะแฅ่ ถะ อย่า งก ฅอง ชมเ 'ฝ ย แถว  แถะ การ 
ทน อยู่ ท1 ไหน เพราะ อะไร เกิด' ซน แถว ถงใ จทก ท เถย  เพราะ ฉะ นํ้นฅ อง ทน 

อยู่ ท ใจ  ถา จะ เปรย บ เท่ ย บก ใบ ใจ กค ถา ยก ไม่ แม่ ทไา  สิง ท่งห ถา ยอ ยู่ท 


แม่ ทํพ  แม่ กิ พบ อก ว่า .บก ฅ อง บก  ถอย ฅอง ถอย  เพราะ ฉะ นน  ใจก็่ 
เห มอน กิน เบน ทำ ค ญ ถา ไจ บอก ทน  สิ งอน ระ งบ หมด  มอ กิ ไม่ เอา 

ปาก กิ ไม่ เอา  ทำ ทาง ไม่ ไป  ถา ใจ บอกว่า เอา  ออก ท่า ท เด ยว  ยก ษ 
มา แถว ท เด ยว  เพราะ ฉะ น นก0' าถง ทน อยู่ ท' ใจ  ใจ น แห ถะ เบน ถูทน  ใจ 
ทน ได ก เบน หฃ  ใจ ทน ไม่ ใด กด อง เบน ทกข ๙ ท่าน เจา คณห าถน โห กน 
( จฅฺฅ ^ถุถ เถร  ) ท่าน แฅ่ง คำ ก ถอน ภาษ ด บท หน งจไ ช ใจ เห ถอเ กิน  ท่าน 
บอกว่า  " ท กขส ขอ V หไ V ใ]} ใ^ ทรอ  ถา ใ? ถอณ็ VII ห?) ใ!' ใ}) 

สุ ไ) ใ ส ถา ไ!} ฉอ IV น สุข ไ V V ไ) ข ใจ  เ? ๆ อ!] ๆ ก' ใค้ค ว IV สุข อ ไ} า 

ใ'} ไ) ‘ไ] เ®1 [เ  " แ' สด ง ว่า  ความ ทุกข์ ค วาฬุ ขอ ยู่ท ใจ ซอง เรา เบน ผูบํน ดา ถ 
บ่น ดา ถ ให้ สิฃกื้ ได  บน ดา ถให ท กฃกื้ ได ไ 


1*5 &า 

ชวฅ ท ประกอบ ดว ยุ1 ขน กิ  เบน ชวค ท! ม ค่อย มบญ หา มาก 

บญ หาน อยแ ถะ แก ง่าย  ถา ชวิค ท! ม, ม ขน กิ คอ ค คาม อด บน [ข้า คาบ คม 

แถว  เบน ชวิค ทมบ ญ หา มาก แกะ แฦ ยาก  ขา พ เจา ขอ ยก ค วอ ย่าง เ รึ่อง 
จาน แฅก ใบ เด ยว  รา ค่า^ ม่ย ก่อน ไม่ กิ^ คาง ด,  ^มํย นก  ๒.๓  บา อ จาน 
แค ก ใบ เด ยว  ถา เกิด ซน ใน ชวค ท! ม่อด ทน จะ [บน อย่าง!?  จาน แค ก 

แถว คน แตก กน อก  ทะ เถาะ กิ น ท เด ยว  แค ก^าม คด กิน  พยาบาท กิน 
เถย ท เคย ว จาน ราคา! ม่ก บาท  เส์า มารถ ทำ, ให้ แค ก^า กิ คคกิ น กำ ให้ 
พยาบาท กน! ด น เกิด ขน ใน ชิ่วค ท! ม่อด ทน  ม บก/หา! ปก!] ใ หก)! ค 

ท เตย ว แค่ ถา เกิด ข้น ใน ชริฅ ทอด ทน  เปล่า  ไม่ ม อะไร  พอ แค ก แล่ ว 
ก แล่ ว! ป ของ แค ก! ดคิด หา ใหม่  ราคา! ม่เ ท่า! ร ใคร ก! ม่อย าก ให้ แค ก 

I I , 

คน ทกำ แค กกิย่ อม ฟ ย ใจ  เอา! ปทง ฟย ทปถ อด กิ ย ไม่ มเรึ อง ไม่ ม 

บ ญ หา เปีย  เรา จะ แถเ หน! ด ว่า  ชวิค ท ประกอบ ดวย ข้น กิ  คอ ความ 

อด ทน นนกิ ด บ ญ หา! ด แยะ  ทุก คน ร๊โ ไทุข เก ถยด ทุก ข็ทง นํ้น  ไม่ ม ใคร 

อยาก! ด ทุก' ปี  กิ ฅอง พยายาม^ งบ ระ V ใบ ใจ  (ห เกิด ความ อด ทน. 

พระ พทข เจา ทรง^ อน ว่า  “ ท กิะา 1 11111 ปี® 111) ?1 1 ปี! ไ ไ!!! 

คน II น* อา เอ ง่ใ®  ๆ!! เ^ค!! อ!! อํ้! ปี!! ค!!  ปีๆ!!! ะ? ฑ เอ ง ปี' ใ V ใ® 

ใ]}! V! IV ใ}?] I โ โ) 7 ไ]  **  คน ท ชนะ คน เอง! กิกิ อง เบน คน เข ม แข ง จริง  ๆ 

ถา! ม่ เข้ม แข ง ชน  ะ! ม่ไกิ  ความ อด ทน ความ เข ม แข งก คอ ข้น กิน เอง  ไม่ ใช่ 
อน  การท ชนะ คน เอง! กิ เบน ถน เข้ม แข^ ยาง น เบน คน ท น่า 6รร เ' ส์ริญ 
มาก  ชริค เรา กิ อง ใช่ ทุกวน  ใช้ ใ หริ กำ งาน  ใช่ ใหพ ด^  ใช้ ให้ คิด  เรา 


2^  3- 


ออ ง นก ดู ว่า ของ ห้ [ช พุก ว0 น ถา! ม่แฃ ง แรง แฅก หมด  ถา แช งวง จะ อยู่! ด 
เช่น ของ ท เรา ใช่ ประจำ ว่น  ใช่ ฑกว่ น ถา ไม่ แข ง จริง ฅอง แค ก ฅอง 
เปอ ยนฅ อง หา ใหมํ  เรา ไม่ ชอบ ของ แค ก บ่อย ๆ ถา หากว่า เบน ชอง ท 
แฃง ใช้ ไป เถิด  คก เปรย ง^อง เปร ยง ไม่ เบน ไร  เรา จะ รู^กว่า ชอง น 

น่า ชม มาก  กนก เห มื้อ น กน  ถิาเ บน กน ฑเช่ ม แข งม กวา มอด ทน  เบน 
กน ท ไม่ เปราะ  ไม่ อ่อนแอ  ไม่ แฅก ง่าย  แห้ บ รา จะ รูบ่ก ว่า เบน กน ท่น่า 
ชม เชย มาก  ยก ค่วอ ย่าง เช่น  ^ มมฅิ ว่า เรา ไป หยอก เดก กน ห นง  เดก 


นน แก เบน เด็่ก อ่อนแอ เขา  พอ หยอก เขา เดก ริ อง เอย  ไม่ น่า ริ อง 


ช 


เร อง รอง  แฅ่ แก เบน กน อ่อนแอ  แก รอง ■แอ ว ไป พอง พ่อ แม่  พ่อ แม่ 

อ่อนแอ อก  มา ค่อ ว่า กน หยอก  กน หยอก อ่อนแอ เขา อก  เถิด เรึ๋ อง 

ท เด ยว  ถก หา ว่า ข่ม เหง อูก  เตย ไม่ฅ อง พิจารณา กน  โค แอ ว มา ข่ม เหง 
เดก  ไป บ่น ใหญ่  ทกฃ รอน บ่น ไป เอย  ถาม กน เฃม แฃง ฃํ้นอ้ กก นห นง 
เช่น แม่ เบน กน อ่อนแอ  แค่ พ่อ เฃม แข ง อาจ จะ ระ ง ไช!] ญ หา ได  น เรา จะ 
แอ เห น! ด ว่า ซวฅ ท อ่อนแอ มบญ หา อย่าง น ถา ชวค ทเฃ ม แช่ง อด ทน แห้ว 
มบญ่ หา นอ ย แอ ะ แก ง่าย ดวย  การ แก้ บ่, ญ หา ท เถิด ยง ยาก ใน ชถิฅ อย่าง น 
กวร จะ แก้ ท ไหน  คอ ง แก้ ท่ค่ว เอง  แก้ ทก นอน อำ บาก  ยาก ท่จะ บ่า เริจ 
เพราะ อะไร  เพราะ การท จะ รวม กวา มกิด ของ กน ห อาย  ๆ กน  มา ให้ เขา 
เบน จด เด ยวบ่ นก ยาก  จะ รวม กวา มกิด ซอง กน ห อาย  ๆ กน  ให้ ค รง บ่ บ 
กวา มค องการ ซอง เรา บ่ เบน ของ ยาก  จิง แก ฟย ทค้ว เรา เอง  พระ พุทธ. 
เจา ท่าน ส์อน ให แก้ ทห้ว เอง ท งนน  ท่านบอกว่า บ่ง ใด เว อา จะ เถิด ขน  ห้นฺ 


เกด จาก เรา เอง  เรา พยายาม แก ท 9 าวเ 1 อง ก แถว ก้น  อย่าง ทํทำ นแ' ส์ดง 

เบน ภาษ ค บา 0 ว่า  อตฺต นาว  กตํ  ปา 0 อตฺต นา  สงฺก ลสฺ สต 
อฅฺต นา  อภตํ  ปา บ อฅฺฅ นาา  วสุชฺ ฌฅ  แป0 ว่า  "•อำ อ้ๅอ้ I] 
ฉ\1  V ค]] น่ใเ •โ, เา]  อ้อ] เคฑ้ ห]] ธ] เอ]  ไค ร เช่า เ IV! เบา  อ้า 


'ไ^ อำ ๆ! ว อ้า {เอ้ ว ขอ] เรา  'ใ!! อ้อ] ห! เขา  เรา! ร่อ] ใ'!! แอ!,, 

สุทฺธิ  อสุ ทธิ  ปจฺจ ตุตํ  “ค วา!] VI สุ หร  ค วา!) 'ใ]} อร สุ อรเ VI] 

าเโเ ง ฉะ เหา? อา  ” เรา ก แก้ ดวย เๆว ของ เรา! อง  แอ่ว แก้ งาย  แก้ 

กน เด ยว  ถา แก ก นอน กน น น' ส์าเ รจ  ยง กน [หญํ  ปร II ป รงค้ ว เรา เอง 
แก้ ท เรา เอง ดวย  การ ทํม ขน คอด ทน  เช่น อย ไง การ เช่า^ มาก ม เรา 
เบน คน ชอบ อย่าง น แถว  เรา จะ ไป ดิง กน ใน' ส์มา คม ทงห มด ใ หมา ชอบ 

อย่าง เรา  แถว เรา ดิง จะ เขา' ส์ มาก มน น ได"  บาง ท ไม่ ทำ เร็่จ เถย  ไม่ ค อง 
เบน ^ มา ชิ กก น แค่ ถ1 าหา กว่า' ส์ มาก มน เบน อย่าง น แค่ ว่า นิ' ส์ทํย ของ เรา 
ไม่ เบน อย่าง น แค่ เรา อยาก จะ เช่า' ส์ มาก มน  เพราะ' ส์ มาก มน  ถา เรา เช่า ไป 
จะ ได ประ โย ชน ๙ เรา อด ทน เอา  พยายาม ทำ คํว  แก้ ทํค ไ} ใ หอน โถม คาม 
๗ มาก ม นิยม ดิวย กวา มอด ทน  นาน  ๆ ไป ก เกย  เห มอน อย่าง การ ยน 
การ เดิน ชอง เรา นิน  คอน ค่นเ รา ห ดิท งนั้น  ของ ง่าย  ๆ อย่าง นนย ไค อง 


หด  จะ ยน  จะ เดิน  จะ นง  จะ นอน  กค อง หด  แค่ ว่า พอ หด จน ชิน แถว 

พอ นิกจ ะยน  ย นขนม าเถ ย อยาก จะ ถก  ก ถก ซน มา เอง  เดน  นอน  นง 
มน ก เบน ไป เอง คาม จ ไห วะ  กวา มอด ทน นน  ถา เรา ห มน หด แถว ต่อ [ป ก 
เบน นส์ทํ ย เบน กน มก วาม อด พน ไดิ ใน เห คุก า?ณ  การ แก บญ หาก คอ ง 


อา ศยฃ นดฑ (ๆ วเ ๐ ง กอฟ้ ราง ความ อคท น๚น ท ค้วเ อง  แถว ชวฅ ซอง เร, า 
ก1 จะ' สะ ด วก ด. 

ฅาม ขร รม คาถา! ม่มื้ซ อง ดใ ช้  เรา จะ รู้ซ่ก ๙ ง' ส์าร ว่า,  แหม!  ไม่ ม 
ของ ด! ซ่  เซ่น' ไป มอง เห น ด น นุ่ง ผา ซาด  โห่ เฟ้อ ขาด  /ส์ง 'ส์า ร อยาก จะ 
ใ ห ม ขอ งด ใ ซ อ ก ก น หน งม ช้า นุ่ ง ผา ห่ม ฟ้วย  แค่ โห่ เห่อ ขาด  นง ผา ขา ด 
ใ กร' จะ น่า ^ ง' ส์า รก ว่า  กน หน งฅอ ง นุ่ง ผา ขาด  ให่เ ห่อ ขาด  เพราะ ไม่ ม 
จะ นง  ไม่ ม จะ โห่  เรา ก น่า' ส์ง ส์า ร เพราะ แก ไม่ มฃอ งด จะ โซ"  แค่! วน 
หนิ้ง ม ขอ งด  แค่ ไม่ โซ่  เรา ฟ้ง' ส์าร ด้วย  ซ่อน ก เห มื้อ นก ไ!  ขร รม เบน 


ถง แถว  ก เบน การ น่า' ส์ง ฟ้า ร เท่า กไแ ว่า เรา มื้ขอ งด้ แถว ไม่ ใช้  ห่วน กน 

I 2^ 


ฑไม่ มฃอ งด เบน กน ท น่า' ส์ง ฟ้า ร เรา กเ หน อยู่ แซ่ ว แค่ ม ซอ งด  แถว เอา มา 


โซ  - เห น' จะ น่า' ส์ง ๙ าร มากกว่า  เพราะ ฉะนั้น  ทุก ท่าน ทมข อง ดก อขร รม 

อยู่ แถว  มก ไ! กน ถะ มาก  ๆ รู้ ก, น กน ถะ มาก  ๆ ดวย  ขอ ได โปรด เอา 

ขอ งด นั้น มา ใชไ ลิด  แถว ท่าน จะ ได รบ กวา มทุ ข. 

ได แฟ้ ดง มา มาก แถว  แค่ ว่า ถา หากว่า จะ จบ เพ ยง เท่า นั้  กรู้ห่ กว่า 

ยง ขาด อก นั้ดห นั้ง  ช้อง ขอ อภย ดวย  กอ จะ ได แ' ส์ดง ชวิฅ ประจำ วน ของ 

พระ พุ ทขเ จา บาง  เรา จะ ได้ มื้อ เบน ค่วอ ย่าง  ซวิฅ ประจำ ว ไ! ของ พระ 

' ; ■ “ไ'  “ 

พทร เช้า  วน ห นง พระ ธง กโซ ซวค อย่าง ไร ช้าง  ซวิค ประจำ ว ไ! ของ 

พระ พทข เจา  กอ  “ 1 1111 ส?) VII ณ 71111 91 ทุ/) ว! I IV 117)74 //สื ด 7 


ร ไ?!] [[ไ ]ใ]ไ? ๆ1 าๆ] บท ใ) ว 14  ท' โ) บทิา ท?? ป?? ทา โ!! บ วาท I เท่ ท??. 
'โ))? ข ทา' า ใเ  เทิบ? ค โ! แท่) บ 1 ญ หา ข ปี ? เท ทบ?) าท ทาบ  I ๆๆ, V ค เ^ง คู 
ใ) ป โ1 บา/ ปี- 7ฬ  ก ว! ‘โ) 1) ทบ) ๆ 1-1  **  ขอท้ ว่า แ กบ ญ หา ๆ) อ. 1 เทพ ฆ ดา น ไ] 
เรา จะ แป อ ว่า เบน เจำ นาย เม่น จะ พอ ไป ได  เพราะ เห กว่า เจา นายก อา งว ไ] 
ม์ภา ระ มาก  ก้อง เฟ้ด จ ไป เผๆ พระ พทข เจำ เจ อา ก อา งด น เจ อา เซา มด 
ทรง ฅรว จด อปน ฟ้ฟ้ย ของ ชาว โอก  ทด จร โปรด น เอ ะ ยง ไม่ ด จร โปรด ทุก ว ไ] 
ชวิก ประจำ ว ไ] ของ พระ พทข เจา เช่น น ราบ รื้น เรย บ รอย มาฅ ออด  42  บ 
แอ ว เรา จะ อนโ อม เอา ซ วิด ประจำ ว ไ] ของ พระ พทข เจา มา ใช่ บาง จะ ได 

ไหม  ชวิฅ เรา จะ ได เบน ระ เบย บ แบบ แผน  เช่า  ๆ เว อา อาหาร กรง กบ 

เว อา บิ ณ6 ท บาก เบน สิง ท เรา ปฐิบ ไ กก, น อ ย, แอ ว เจ อา เย็น ห รื้อ เจ ตา พอ บ 
ดํ่าเ รามา ร่วม กน เบ็ นเว อา พบปะ กน ใน ระหว่าง ดร อบ ดร่วิ  กรง ก บท พระ 
พทข เจำ ทรง ประชุม ประชา ชนแ ฟ้ด ง' ธร รม  ประชุม พระ ฟ้งฆ ให้ โอวาท 

เว อา เย็น  ๆ กมา ฟ้ไฟ้ รร ฌาน เฟ้ย ท เพราะ ใน เว อา กอ างว ไ] เรา ไป ปฐิ บก 
ห นาท  ไม่ มเว อา พอ จะ พบปะ กน  เรา ไป ป ฐิ!] กห นาท กำ งด น ก้าง ไป 

เพราะ ฉะ น2 น เว อา เย็น มา พบ ปะฟ้ ง' ฟ้ร รด กน  ใด รเ หน ใด ร บกพร่อง อย่าง ไร 
ก็่ให ฟ้กิก น ฅํกเ คอ นก น เห มอน อย่าง ท พระ พทข เจำ ฟ้อน ชาว บาน  ฟ้อน 
พระ  เว อา กถา งด น.. จะ เขา นอน เรา กร ว จก ว เอง  อ ยาง ทวา เรา มก จะ ไป 
ฅรว จผอึ่ นเฟ้ ย มาก  ฟ้อน ผอน เฟ้ย มาก  ทน เรา เอา ช วก ประจำ วน ซอง 
พระ พทข เจา  อนเ อม มา ใช กร วจกํ ว เอ งบ งง  วาว นนเ รา ทา อะไร ไป บาง 
พด อะไร ไป บาง  ถา เรา จำ ไม่ ได"  เรา ไม่ กอง เอา มา นก  เอา ฉะ เพาะ ทๆา 


ได ท เบน เรอ ง อ่า ค ญ แถ ไ} ถอง นก ดู ว่า ททำ ไป ด ไม่ ด อย่าง ไร  ท่พูด ไป 

ด ไม่ ด อย่าง ไร  ควร กะ แก ไช ปรบ ป รง อย่าง ไร  เท่า ก!] ว่า พ ระ พุทช เจ่า 
แกน ญ หา ซอง เทวดา  ชิ้งเ บน บญ หา ทถก ชง  กง ควร อนโ ถม เอา มา  [ซ 
ค รวก ค0 ว เอง บาง  อย่าง ทช่า พ เกา แ 6 ดง ไว่ คอน ฅน ว่า  อย่า นอน เป อ่า 
เอา กระ กก?! ก มา อ่อง ดูห นาท หนิ้ง แอ่ว กง นอน  อย่าง พระ พุ ทขเ กา แก 

บ ญ หา ซอง เทพ ย ดา  อ่วน คไเ รา ต่อ ง ถาม เอง คอบ เอง  เช่น ทำ อย่าง น เหมาะ 
ไหม  ถา ไม่ เหมาะ กะ ทำ อย่าง ไร ต่อ ไป  ทน ถงเ รอง คึ๋น แต่ เช่า  เช่น พระ 
พุทช เกา  ถิ้ง แม่ พระ อง ก เกย เบน ก ษค รย่7  เบน พระ พทข เกา  แต่ พระ อง! ๆ 
ไม่ ได นอ น^าย  คน เช่า มื้ดฅ  4-ค  & คน แถว เถง ดูอป ฬิอ่ย ซอง ฟ้คว โถ ก 
ใคร มอ ป นิ' ส์อ่ย ควร กะ ไป โปรด ก ไป โปรด  เรา ก เอา บาง  คน แต่ เซา 

กะ งาน ไว ว่า เรา กะ ทำ อะไร บาง ว ไ-] น เหม่อ นอ ย่าง พระ พทข เกา ค รวก ดู 

อุป นิ' ส์อ่ย ว่า ใคร' ส์ม ควร กะ ไป โปรด  ได อรุณ ทรง บา ครก ผ่าน ไป โปรด 

1 1 ไ,  ไ ^ V นิ  ^ 1 5 ไ นิ 

ท เด ยว  ปฐิบ ฅหนิ าทท เด ยว  ถา หากว่า เรา ได วาง ระ เบย บ ซอง เรา 

อย่าง น ก เท่า ทํบ ว่า เรา ทำ คาม แบบ ซอง พระ พทข เกา  ชง เบน คน 

ใ] ระ เอุร 1 3' ของ โถ ก ซวค เรา อา กราบ รนม่ ระ เบย บแถ ะ อาอ่ ยหถ ก ชร รม 

กื้อฃ่ นิ ค ความ อด ทน  ๓ ประการ เช่า ประกอบ แอ่ว  ช่าพ เกา เชอ ว่า  ซวิค 


ประ ก0 าว่ น ซอง เรา1 กะ ม บ ญ หา ม่อย แถว แก งาย ด้วย. 

เท่า ทํซา พ เกา ได เฟ ดง มาก เบน เว ถา นาน พอ' ส์ม ควร แถว  ปา^กถา 
ทแ' ส์ดง มาน  อ่วน ทึ๋เบ V ความ รูกไ ด มา กาก ทำ นดูท เบน นก ป ราช ญ ๙ ท่าน 

เชย น ไว บาง  ท่าน อุงอุ อ น บาง  อ่วน ท เบน ความ เห นก เบน ซอง ซก พ เกา 


ถา หากว่า ผคพ ถาด ไ ปก I บน' ๆ วาม ผิด พ ถาด ซอง ขา พ เจา เอง  .ท จำ มา ขด 
พ ถาด  ด้อง ขอ อก ไ] ฅ่อ ท่าน ด้วย  ถา หากว่า การ แฟ้ ดง ปา 1 ฐ' กถา นม ^า ระ 
นอ ย ไม่ ค่อย จะ ได' ส์า ระ  ไฬ่ ม กบ!: ว ถา แถว ฅอง ขอ ป ร: ทาน อก ไ] ฅวย 
’ ถา หากว่า จะ เบน ความ รู ความ คิด ขํ้น มา บาง แถว  ก ขอ  [หลอ ว่า เบน 

ความ ด ของ ทุก  ๆ ท่าน  ทใด้ แ ส์ยส์ ถะ เว ถา มา พง ปา 1 ฐ กถา ว ไ! น จน ได้ 

รบ ความ รู ความ คิด ฅาม ส์ม ควร  ใน ก' ทุดน  ควย อำนาจ กณพ ระ ศร- 

รฅน ฅร ไ]  ขา พเ จำ ขอ ใใด้ ทุก  ทุ  ท่าน ทมา พง ปา 1 ฐ [กถา เร อง ชวค ประจำ ว่น 
วน น จง เบน ผู ประกอบ ไป ด้วย ขน คิขร รม ทง  ๓ ประการ  เพ อ จะ ได้ 

คำ เนน ชวฅ ประจำ วไ 4 ของ ท่าน' ใ ห! เถ ถก ง1 จุด หมาย ของ ความ' ส์ว่ศ ด จง ม 
โดย ก* ว กน  เก อ ญ. 


ร. พ.  นหา มกุฎ ราช วํท ยา ล่อ  หนาว' ค บวร น! ว*  1 หระ นคร 
นา ข พนจ  อ่สำ ราญ  ผู้พิม พโซ ชณา  ๒*** 
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